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草中总黄酮与木犀草素含量的季节动态变化
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要!研究了草中总黄酮和木犀草素含量的季节变化规律'分别采用分光光度法和高效液相

色谱法测定了重庆地区不同月份草中总黄酮与木犀草素的含量"结果表明#不同月份草总黄酮

与木犀草素含量差异较大"且两指标成分含量的季节变化趋势基本一致"总黄酮与木犀草素的含量

分别为
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G
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G

X#和
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!
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G

X#

"其中
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月份总黄酮与木犀草素的含量均

最高'
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草"

S%/%*%&&2($1+$&

#为桑科草属
#,

生

或多年生草本植物*

#

+

!又名拉拉秧)拉拉藤等!全国

各地均有分布!资源十分丰富'作为一种民间常用

药物!全草具有清热解毒)利尿消肿等功效!民间常

用来治疗肺结核潮热)胃肠炎)痢疾)感冒发热)膀胱

炎)肾盂肾炎)泌尿系结石)痔疮等!外用治疗痈疥肿

毒)湿疹)虫蛇咬伤等症*

!

+

'据文献报道!草有效

成分主要为黄酮类化合物!主要含木犀草素)牡荆

素)芸香苷)异槲皮苷和山奈酚苷等*

=

+

'目前已有关

于草总黄酮提取工艺以及含量的研究*

&:?

+

!但尚未

见关于草中木犀草素的研究报道!而木犀草素是

草总黄酮的主要组分之一'选择草典型生境为

样地!研究草中总黄酮与木犀草素含量的季节动

态变化规律!为进一步开发利用草资源并对其进

行质量控制提供科学依据'

#

!

材料与方法

!"!! MN! MN! MN! MN

草样品采自重庆沙坪坝!采集时间为
!""<

年

&X#"

月!每月采集
#

次'

实验所用样品为草全草!每次采集草样品

=Y

G

!切段!洗净!自然风干后干燥!粉碎过
!"

目筛

备用'
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仪器
!

主要有岛津
_I:!"#"C

高效液相色谱

仪)

I_CBB:PL

色谱工作站)龙尼柯
7P:!#"!LI

紫

外可见分光光度计)

d8--8

Q

(*3

溶剂过滤系统)

dTR:

R_TDRF_TKFCb!"&

万分之一电子分析天平'

试剂
!

芦丁)木犀草素对照品由中国药品生物

制品检定所提供(甲醇为色谱纯(水为重蒸水'其余

所用试剂均为分析纯'
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#>=>#

!

芦丁对照品溶液的制备
!

称取
#!"U

减压

干燥至恒重的无水芦丁
<>?@

G

!置于
$"@_

容量瓶

中!加
<"A

乙醇溶解并稀释至刻度!摇匀即可'

#>=>!

!

供试品溶液的制备
!

取草细粉
#

G

!置索

氏提取器中!加石油醚
#$"@_

!加热回流至提取液

无色!弃去石油醚提取液'药渣挥干石油醚后!将药

渣粉末置烘箱中
%"U

干燥
#1

!然后转移至具塞锥

形瓶中!加入
<"A

乙醇
#""@_

!密塞!称重!超声提

取
%"@8+

!放冷再称重!用
<"A

乙醇补足减失的重

量!摇匀!过滤后作为供试品溶液'

#>=>=

!

测定波长的选择
!

取芦丁对照品溶液和供

试品溶液各
!@_

!分别置于
!$@_

容量瓶中!各加

入
<"A

乙醇
%@_

!加入
!A

三氯化铝溶液
">$@_

!

摇匀!再加
<"A

乙醇至刻度!放置
%"@8+

显色!即

得芦丁对照品三氯化铝溶液和供试品三氯化铝溶

液!在
!""

!

%""+@

波长范围内扫描'结果表明!

芦丁对照品和草样品溶液均在
&#"+@

处有最大

吸收!因此选
&#"+@

为测定波长'

#>=>&

!

线性关系分析
!

取芦丁对照品溶液
"

)

">$

)

#>"

)

!>"

)

=>"

)

&>"@_

!分别置于
!$@_

容量瓶中!

各加
<"A

乙醇至
<@_

!加入
!A

三氯化铝溶液
">$

@_

!摇匀!再加
<"A

乙醇至刻度!放置
%"@8+

显色!

以第
#

瓶溶液作为空白!在
&#"+@

处测定各溶液的

吸收度'以吸收度"

E

#为纵坐标!浓度"

8

#为横坐

标!得 回 归 方 程$

E Z"3"!&;8 X"3""%;

!

.Z

"3;;;#

!表明芦丁在
=>&<

!

!?><&

$

G

-

@_

X#浓度

范围内与吸光度呈线性关系'

#>=>$

!

精密度实验
!

取同一对照品溶液
%

份!置于

!$@_

容量瓶中!加
<"A

乙醇至
<@_

!分别加入

!A

三氯化铝溶液
">$@_

!摇匀!再加
<"A

乙醇至

刻度!放置
%"@8+

显色!在
&#"+@

处测定吸收度!

吸收度的
04TZ#>?%A

'

#>=>%

!

重复性实验
!

取同一批草样品细粉
%

份!

每份
#

G

!分别按照%

#>=>!

&的方法制备供试品溶液!

分别精密吸取
!@_

置于
!$@_

容量瓶中!加
<"A

乙醇至
<@_

!加入
!A

三氯化铝溶液
">$@_

!摇

匀!再加
<"A

乙醇至刻度!放置
%"@8+

显色!于
&#"

+@

处测定吸收度!吸收度的
04TZ!>&&A

'

#>=>?

!

稳定性实验
!

取供试品溶液
!@_

!置于
!$

@_

容量瓶中!加
<"A

乙醇至
<@_

!加入
!A

三氯化

铝溶液
">$@_

!摇匀!再加
<"A

乙醇至刻度!放置

%"@8+

显色!分别于
"

)

="

)

%"

)

;"

)

#!"@8+

测定吸收

度!吸收度的
04TZ#>;!A

!表明供试品溶液显色

后
!1

内稳定'

#>=><

!

加样回收率实验
!

取已知总黄酮含量的

草细粉
;

份!每份约
"><

G

!分别加入高)中)低
=

个

质量浓度的芦丁对照品溶液适量!按照%

#>=>!

&的方

法制备供试品溶液!分别吸取
!@_

置于
!$@_

容

量瓶中!加
<"A

乙醇至
<@_

!加入
!A

三氯化铝溶

液
">$@_

!摇匀!再加
<"A

乙醇至刻度!放置
%"

@8+

显色!于
&#"+@

处测定吸收度!计算加样回收

率!结果平均加样回收率为
;<>#

!

04TZ!>?%A

'

#>=>;

!

样品的测定
!

取供试品溶液
!@_

!置于
!$

@_

容量瓶中!加
<"A

乙醇至
<@_

!加入
!A

三氯化

铝溶液
">$@_

!摇匀!再加
<"A

乙醇至刻度!放置

%"@8+

显色!于
&#"+@

处测定吸收度!计算总黄酮

含量"表
#

#'

!"%! å! å! å! å���������B>QR�B>QR�B>QR�B>QR

����!!����

#>&>#

!

高效液相色谱条件
!

色谱柱为
I

#<

柱"

$

$

@

!

!$"@@W&>%@@

#(流动相为甲醇
:!A

醋酸"

$"

i$"

#(流速为
#>"@_

-

@8+

X#

(检测波长为
=$"

+@

(柱温室温(进样量为
!"

$

_

!理论塔板数按木犀

草素计不低于
&"""

'在此条件下!各组分得到良好

分离!得到
ML_I

色谱图"图
#

#'

#>&>!

!

对照品溶液的制备
!

称取木犀草素
?>$

@

G

!置
$"@_

容量瓶中!加
<"A

乙醇溶解并定容!

摇匀!即得对照品储备溶液'

#>&>=

!

样品溶液的制备
!

取草细粉
$

G

!置于

#""@_

圆底烧瓶中!加
<"A

乙醇
$"@_

!加热回流

!1

!过滤!滤液回收乙醇至干后加
!AM

!

BF

&

$"

@_

!酸水解
#1

!放冷后!分别用
&"

)

&"

)

!"@_

的乙

酸乙酯萃取
=

次!合并萃取液!回收乙酸乙酯至浸

膏'取
<"A

乙醇溶解浸膏并定容到
%"@_

!过滤后

作为供试品溶液'

#>&>&

!

线性关系分析
!

取木犀草素对照品溶液适

量!加
<"A

乙醇制成系列标准溶液!进样测定'对

色谱峰面积"

E

#与对进样量"

=

#进行线性回归!结

果表明!木犀草素在进样量
">=

!

=>"

$

G

时与峰面

积线性关系良好!回归方程为
EZ=;#!&=;=[

&;$!=<

!

.Z"3;;;?

!其中!

E

为色谱峰面积"

@9

-

4

#!

=

为进样量"

$

G

#'

$=#

第
%

期 曹纬国 等
!

草中总黄酮与木犀草素含量的季节动态变化
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对照品
!

c>

草
!

,>

木犀草素

图
=

!

样品高效液相色谱图

58

G

>#

!

ML_IH1*(@,0(

G

*,@4

#>&>$

!

精密度实验
!

取木犀草素对照品溶液!在上

述色谱条件下!进样
!"

$

_

!重复进样
%

次!测得峰

面积的
04T

为
#>!%A

!表明精密度良好'

#>&>%

!

重复性实验
!

对同一批样品按样品溶液的

制备方法平行制备
%

份!在上述色谱条件下!分别进

样
!"

$

_

!依照样品测定方法测定!得
04T

为

#>=&A

'

#>&>?

!

稳定性实验
!

在上述色谱条件下!取同一供

试品溶液
!"

$

_

!在室温下于
"

)

#

)

!

)

&

)

%

)

<1

进样!

并测定峰面积!

04T

为
#>?$A

!表明样品溶液在
<

1

内稳定'

#>&><

!

加样回收率实验
!

取已知木犀草素含量的

草样品细粉
;

份!每份
!

G

!分别加入高)中)低
=

个质量浓度的木犀草素对照品溶液适量!按照供试

品溶液制备方法制备!同一质量浓度制备
=

份!并在

上述色谱条件下测定!得平均加样回收率为
;;>$A

!

04T

为
#><=A

'

#>&>;

!

样品测定
!

分别取对照品溶液和供试品溶

液各
!"

$

_

!按上述色谱条件进行测定!以外标法计

算样品中木犀草素的含量'

!

!

结果与分析

由表
#

知!不同月份草中总黄酮与木犀草素

含量有显著差异'

#"

月份!草样品中总黄酮与木

犀草素的含量最高!分别为
!=><=@

G

-

G

X#和
#>##

@

G

-

G

X#

'

从图
!

可以看出!不同采收时间草中总黄酮

与木犀草素的含量变化趋势基本一致!均以
#"

份采

集的样品含量最高!且两者的含量变化均呈现波浪

形!

&X$

月份呈上升趋势!

$X?

月份呈下降趋势!

?

X#"

月呈上升趋势'

草为
#,

生或多年生草本植物!

=

月中下旬开

始发芽!

$X<

月份为生长旺盛期!

<X;

月为花期!一

般在
##

月上旬部分茎叶开始枯死'从实验结果可

知!草采收时间以
#"

月份为宜'

表
=

!

样品测定结果

R,J-3#

!

I(03+04(.0(0,-.-,9(+(8E4,+E-)03(-8+8+

S3&2($1+$&8+E8..3*3+0@(+014

采收时间 总黄酮,"

@

G

-

G

X#

#木犀草素,"

@

G

-

G

X#

#

!""<:"&:!< #&>?& ">!$

!""<:"$:!% #<>?" ">$=

!""<:"%:!= #%>$$ ">&?

!""<:"?:!? #$>?= ">&=

!""<:"<:!? #;>"! ">%;

!""<:";:!$ !#>"# "><#

!""<:#":!< !=><= #>##

图
>

!

不同采收时间草中总黄酮

与木犀草素的含量变化

58

G

>!

!

P,*8,08(+(.013H(+03+04(.0(0,-.-,9(+(8E4

,+E-)03(-8+8+S3&2($1+$&

=

!

结论与讨论

草中总黄酮与木犀草素含量的季节变化规律

明显!不同采收时间草中总黄酮与木犀草素的含

量变化趋势基本一致!呈现波浪形变化!以
#"

月份

样品中含量最高!而
&

月份苗期和
?

月份生长旺盛

期样品中总黄酮与木犀草素含量较低'陈伟光*

&

+等

%=#

西北林学院学报
!$

卷
!



研究表明!嘉兴地区草中总黄酮的含量
<

月份达

到顶峰!与本实验结果存在一定差异!可能是不同产

地生态环境影响的结果!重庆地区与嘉兴地区环境

差异较大!造成次生代谢产物的转化规律存在差异'

在重庆地区!

#"

月份草全草中总黄酮与木犀

草素的含量最高!其中总黄酮含量为
!=><=@

G

-

G

X#

'冯俊霞*

$:?

+等测得石家庄地区草叶中总黄酮

含量高达
$=>#;@

G

-

G

X#

!陈伟光*

&

+等测得嘉兴地

区草叶中总黄酮含量为
=?>$<@

G

-

G

X#

!丁勇*

%

+

等测得淮阴地区草叶中总黄酮含量为
=>?!@

G

-

G

X#

!结果差异较大'说明产地对药用植物活性成分

的影响较大!不同产地草中总黄酮含量差异较大'

在木犀草素含量测定中!分别使用了不同比例

的甲醇
:

水)甲醇
:#A

醋酸和甲醇
:!A

醋酸做流动相!

比较发现!使用甲醇
:

水做流动相时!木犀草素峰拖

尾严重!而使用甲醇
:!A

醋酸时!则峰型较好!因此!

宜选用甲醇
:!A

醋酸做流动相'草中含有木犀草

素和葡萄糖苷木犀草素
:?:F:

葡萄糖苷!本实验在木

犀草素含量测定时样品制备采用了酸水解处理!制

得木犀草素苷元!因此!所测得木犀草素含量为草

中总木犀草素的含量'
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