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摘 要：西北干旱荒漠区气候条件恶劣，降水稀少，植物物种多样性贫乏，生态系统脆弱。据统

计，种子植物仅 ! $%&种，隶属 ’"科 &’&属，占全国同类植物科、属、种的 "& #(&)、!* #*()和 + #
(!)；生态系统多样，有沙质荒漠、粘土荒漠等 "’个。目前植物多样性受到严重威胁，原因来
自 (个方面：!垦伐；"资源的不合理利用；#开发造成自然河水分布的改变。针对存在的问
题，本文提出了保护与可持续发展的对策和建议。保护的措施有!加强调查研究，制定保护计
划；"加强生态教育，提高生态意识；#加强保护区建设，改善迁地保护设施；$加强法制建设，
控制生物资源利用。可持续发展的对策有!开发利用荒漠区丰富的植物资源；"开发应以引
种栽培为主，严禁掠夺性开采；#开发利用和科学研究相结合；$长远目标应放在具有特异抗
性植物资源的开发利用上。
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旱土和荒漠植被为标志特征的广大地区，包括新疆

准噶尔盆地、塔里木盆地、东疆盆地，甘肃河西走廊，

青海柴达木盆地和内蒙古西部的阿拉善高原［!］“；面

积 !"#万 $%#，约占国土的 #&’［#］。该区气候恶劣，
植物种类稀少，生态系统脆弱。荒漠区是我国西部

环境生态建设的一个重要区域。该区的植物多样性

在极端的自然条件和长期进化过程中，成功地发展

了许多适应机制，许多野生植物是防治荒漠化生物

措施的重要植物种的来源，在生物基因工程和遗传

育种方面亦具有特殊意义；同时，荒漠植物中包含许

多有经济价值的种类。荒漠生态系统在固定流沙，

减弱风蚀，改善环境方面起着不可替代的作用。因

此，如何保护、发展和合理利用荒漠植物多样性，对

发展西北经济，开展科学研究，改善自然环境，维护

生态平衡，再造一个山川秀美的大西北具有重要意

义。

! 植物多样性

! (! 植物物种多样性
! (! (! 种类贫乏 西北干旱荒漠区幅员辽阔，但植
物种类却相当贫乏。据统计，种子植物有 ! )&*种，
隶属 +#科，*+*属，仅占全国同类植物种的 , ( -!’，
科数占 #* ( -*’，属数占 !. ( .-’。其中裸子植物只
有麻黄科（/0123456252）、松科（78956252）和柏科（:;<
042==56252）- 科，* 属，!) 种；双子叶植物 ,- 科，-+*
属，! -*"种；单子叶植物 !,科，",属，--+种。塔里
木盆地面积 .&万 $%#，仅有种子植物 !,.种，新疆东
部的嘎顺戈壁，区系组成更为贫乏，在近 #万 $%# 的

面积内总共采到 -*种植物。
! (! (# 分布不均 在地理分布上，阿拉善高原的植
物种类最为丰富，有种子植物 ."科，-&"属，,&,种；
其次是河西走廊地区，有种子植物 .*科，!.,属，-#,
种；柴达木盆地有种子植物 *!科，!-&属，#..种；准
噶尔盆地 -& 科，!#! 属，#*. 种；塔里木盆地植物种
类较少，只有 -.科，!&.属，!,.种［!］。
! (! ( - 旱生和古老类型较多 在西北干旱荒漠区
植物中以各种旱生和超旱生的灌木、小灌木和半木

本植物占优势，藜科（:129>0>3856252）、菊科（:>%0>=8<
?52）、柽柳科（@5%548656252）、蒺藜科（ABC>01BDD56252）、
麻黄科和蓼科（7>DBC>956252）特别发达，在该区生态
系统中起主导作用。区系中多含单种或少种的属，

其中很多是古老的或分类上孤立的残遗植物，如沙

冬青（ !""#$%$&’(&)*+ "#(,#-%.*+）、矮沙冬青（ ! /
"’(*+）是老第三纪亚热带常绿阔叶林的旱化残遗

种，也是荒漠区唯一的常绿灌木，此外还有绵刺

（0#&’(%(%’ "#(,#-%.’）、蒙古扁桃（01*(*+ "#(,#-%.’）、
裸果木（23"(#.’1$#+ $1456’-+7%%）等。
! (! (* 特有种相对贫乏 区系的古老性，加上生态
条件的极端严酷性决定了西北荒漠植物的独特性，

这里发育了一大批本地特有属和特有种。著名的特

有属有连蕊芥属（83(+&5"#(）、四合木属（95&1:’5(’）、
马尿泡属（01456’-+7%%）、百合蒿属（ 8&%$(#-5$%+）等；特
有种 +*个，为本区总种数的* ("-’。与其它地区比
较，种的特有性高于内蒙古，低于东北草原、华北［-］、

华中和西南［*］等地区。

! (" 生态系统多样性
! (# (! 类型多样 初步统计，西北荒漠生态系统的
类型多样，沙质荒漠 +个生态系统、砾质—砂砾质荒
漠（戈壁）!-个，石质—碎石质荒漠 !&个，粘土荒漠
（盐漠）)个［#］。
! (# ( # 空间分布极不均匀 荒漠植被在空间分布
上极不均匀，从完全裸露到极度稀落，进而出现不同

程度集结成丛或密集的分布格局普遍存在。通常较

稠密的植丛所占面积比例很少，绝大部分处于裸露

到不同程度的稀疏变化，大部分地区植被总盖度低

于 !&’。准噶尔盆地由于冬雪的存在，总盖度平均
达 -&’。塔里木盆地的平均盖度低于 !’，大范围
的流沙地段完全裸露，仅在沿河地带、地下水溢出带

或沙丘间的谷地有数量不等的植物聚生。荒漠区惟

一真正的森林树种—胡杨（ 0#$*-*+ 5*$)1’&%.’、0 /
$1*%(#+’），主要集中分布于沿河地带，如克里雅河下
游的大河沿线一带［.］，塔里木河中游［,］、黑河下游的

居延绿洲，植被盖度通常在 -&’ E .&’，较茂密区
可达 +&’以上，林分高达 #& %。塔里木盆地的柽柳
（9’"’1%; =00(）灌木林也呈聚丛分布，其分布空间大
大超出胡杨的范围，竟有植丛生于较高的沙丘之顶，

成为干旱荒漠区植被现象的奇观。

# 植物多样性受威胁原因
“局部改善而全局恶化”是西北干旱荒漠区当前

环境现状的普遍共识。局部改善是指以防护林及被

防护的绿洲，因防护风沙能力的加强，风沙威胁减

弱，绿洲空间的湿度上升，降水量增加，在人为的调

控下，空间范围得到改善。而绿洲以外的荒漠区约

占 ".’，却因资源被滥用而退化，整体恶化。表现
为沙丘活化、流沙蔓延、风沙与沙尘暴天气频发，荒

漠化土地每年以 # &&& $%# 的速度在增加。造成环

境恶化的原因是多方面的，但植被破坏、物种多样性
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丧失是其主要因素。据统计，西北干旱荒漠区稀有

濒危植物达 !" 种，主要植被如胡杨林、梭梭
（!"#$%&#$’ #$$%）林等遭受严重破坏及退化，使本就
贫乏的植物多样性和脆弱的生态系统受到极度的威

胁。

! %" 垦伐
垦伐主要在原来的荒漠植被地段，含各类荒漠

林和植被较好的灌丛草地。据新疆的不完全统计资

料，&’(’年，灌溉绿洲总面积为 & % !万 )*+，到 +,世
纪 -,年代后期绿洲已扩展到 . %-/ )*+［/］。直接使 (
万 )*+多的各类植被地段改造为绿洲，导致绿洲的

界外区范围植被急剧衰退，从而在绿洲周围至少有

&-万 )*+的荒漠植被受到不同程度损害，这是开发

过程直接或间接造成的巨大破坏圈，也是干旱荒漠

区开发造成的特有景观。

! %! 资源的不合理利用
对植物资源掠夺式地樵采和挖药，是造成大范

围植被衰退，物种多样性减少的重要原因。如新疆

准噶尔盆地荒漠地区居民平均每户每年要烧 + 0梭
梭柴，需砍掉 " 1 / 2*+ 的天然梭梭林，使古尔班通

古特沙漠南缘的梭梭林受到严重破坏，沙丘大量活

化。塔里木盆地有 .!万 2*+胡杨林，十几年内面积

减少了一半以上。新疆原有 (,,万 2*+ 红柳灌丛也

大半被砍。破坏性的采挖药材，使珍贵药材如甘草、

麻黄、锁阳遭到严重破坏，野生资源急剧减少。此

外，滥牧和严重过牧也导致草场资源的严重退化。

! %# 开发造成自然河水分布的改变
开发需要水源，建立各种规模的水库和拦洪灌

溉以保障农业生产需要，从而造成河流的下游供水

紧缺甚至断流。汇入湖泊的水源减少或消失，使下

游河区及湖泊干涸。+, 世纪 ", 年代以来，已干涸
的著名湖泊有罗布泊、玛纳斯湖、台特马湖、艾丁湖，

东、西居延海等，湖水急剧减少的有艾比湖、乌伦古

湖、博斯腾湖等湖泊［-］。河道向下游输水的减少，首

先导致湖泊干涸或水面收缩，湖边的绿带锐减或基

本消失，如罗布泊周围、玛纳斯河下游区及原来的艾

兰诺尔湖、艾比湖周围等芦苇绿带，今已极度消退或

荡然无存。博斯腾湖及其下游小湖区，原有芦苇面

积 !万 2*+，芦苇干草产量达 !,万 0 3 4，至 +,世纪 -,
年代后期面积降至 +万 2*+ 左右，芦苇的产量也下

降 & 3 !左右。其次，河流下游供水减少，造成大面积
天然林或人工林衰退以致枯死。如塔里木河由于上

游农业灌溉大量用水，使下游河水流量剧减，以致断

流，导致英苏至库尔干 &,,余 )*地段内胡杨林面积

由 ( %.万 2*+减少到 & %"万 2*+；黑河中游河西走廓

农业灌溉拦截大量用水，使下游水量由 +, 世纪 ",
年代的 &+亿 *!减至 -,年代的不足 .亿 *!，导致下

游胡杨林减少；红柳林由 &.万 2*+ 减到 &,万 2*+，

沙枣林已残留很少。石羊河下游水量的减少，使民

勤绿洲的以人工林、天然胡杨林、红柳林为主的植被

退化率已达 + 3 !。

! 植物多样性的保护与可持续发展
一般意义上讲，可持续发展是基于人口、资源、

环境的相互协调而形成的区域内最大效益和最长远

利益相统一的发展模式。但在不同的区域内，可持

续发展含义的侧重点不同。西北干旱荒漠区生态系

统非常脆弱，自然资源与自然环境附合性强，即开发

资源对环境的破坏力强，环境制约力对资源开发的

限制作用也很强；从人文社会条件看，该区虽有千余

年的开发历史，但至今农业发展仍较落后，人口素

质、文化水平和社会进步程度仍处于较低层次。因

此，该区的可持续发展应包含保护和利用两个方面。

# %" 植物多样性的保护
该区植物多样性的保护应加强调查研究，制定

保护计划；加强生态教育，提高生态意识；加强保护

区建设，改善迁地保护设施；加强法制建设，控制生

物资源利用。

# %! 植物多样性的可持续发展
对西北干旱荒漠区而言，可持续不应是落后状

态的可持续，而是良性稳定发展的可持续。应改变

那种只重环境保护而轻视发展的观点，建立发展促

保护，保护为发展的新观念。在保护的基础上，合理

地利用植物资源。

（&）开发利用荒漠区丰富的植物资源。
（+）开发应以引种栽培为主，严禁掠夺性开采。
（!）开发利用和科学研究相结合，改变过去“粗
放式开采”经营方式。

（(）可持续发展的长远目标应放在具有特异抗
性植物资源的开发利用上。
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风沙面积。

! !" 中部黄土高原绿坡改田蓄水保土工程
据该区地貌及水土流失特征，可分解为：（"）黄

土丘陵沟壑区沟坡兼治工程：坡上生物措施为主，实

行工程造林，沟底建立坝系，层层设防。（#）黄土高
原沟壑区固沟保塬工程：高原沟壑区依据地貌形态、

塬、坡、沟统一规划，建立塬面、塬坡、沟坡、河床 $道
防线，固沟保塬。

! !# 河谷谷地与通道绿化工程
该工程以河谷谷地农田防护林体系与通道绿化

相结合，以公路、铁路、河流为核心骨架，按渠系、道

路配齐和增设新的网格，再加上村镇绿化美化，形成

规模化防护林体系。

! !! 天然林保护、多类型的自然保护区及旅游景观
建设工程

该工程涉及黑茶山，管涔山、关帝山、吕梁山、太

岳山、中山条 %个省直国营林业局的 &"个林场和杨
树丰产林实验局的油坊林场。总经营面积 ’( ! )$万
*+#。区内地势北高南低，山峦重叠，高差悬殊，省内

主要河流的发源地。各林场相对茂密的森林植被对

于涵养水源，保持水土和调节气候均发挥着至关重

要的作用。要增加天然林保护投入，严格封山，减少

人为活动的各种破坏，保护比较良好的生态环境。

根据区域特征，加强对庞泉沟、芦芽山等保护区

的保护和建设，保护珍稀生物，不能让后人只能从化

石中认识今天的许多物种。结合文化遗产，开发新

的旅游景点，从宏观上形成点、线、网结构。

! !$ 工农业污染及城乡生态环境综合治理工程
对各种污染源，特别是工矿、城乡污染进行综合

治理，对已污染水源、土地等进行净化处理。

) 对策

$ !% 调整土地利用结构、发展生态农业
土地利用结构不合理是导致生态失调的直接原

因。从人口、环境、资源、社会经济协调可持续发展

的战略高度，重新认识土地资源的规划管理，逐步调

整农林牧用地结构和作物布局，因地制宜地退耕还

林还草，把控制水土流失、土地沙化与改善农业生产

条件，解决饲料短缺，发展牧业和经营结合起来。以

资源为依托，以市场为导向，以科技为动力，实施产

业化开发与可持续农业发展相结合的战略，并制定

相应的政策，使其能够得到长期、有效实施。

$ !" 建设森林生态网络体系，治理水土流失
水土流失以及由此而引起的生态环境恶化问

题，是区域社会经济发展的主要制约因素之一。把

位于吕梁山脉的 $个省直森林经营局和国家、省自
然保护区的天然次生林，以及大面积的宜林荒山荒

地，作为森林生态网络的“面”；以省内铁路、“三纵八

横”的主干公路以及县、乡公路和河流为“线”；以城

镇为“点”，形成“面、线、点”相结合的森林生态网络

体系，根治水土流失。

$ !# 加大投资力度，加强工矿区土地复垦
山西采矿业方兴未艾，矿区复垦任务大，尤其是

矿种多、小窑多，矿山分散，污染严重。一方面，加大

投入力度，对历史欠帐较多的地方，国家应投入资金

组织地方政府和企业有计划地进行复垦治理；一方

面，尽快修定《土地复垦规定》，增加对不履行土地复

垦义务的单位的处罚条款，同时鼓励地方政府和企

业开展土地复垦。
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