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摘! 要：调查了陕西省境内的银杏古树名木的数量、分布、生存、保护现状及栽培历史等。并
在 *’ 株银杏古树名木中，发现了 $ 株具有地方特色、适合陕西栽培的有推广价值的银杏优良
单株。同时，对三秦银杏文化进行了探讨。
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! ! 银杏（!"#$%& ’"(&’)）古树是生存、繁衍于古代
生态环境中的植物群落里的极为珍贵的幸存者，被

我国列为重点保护植物，素有“植物界的大熊猫”之

称。银杏生命力顽强，能存活数千年，堪称树木中的

老寿星。银杏名木是与历史上重要人物、事件有关

或因珍贵、形态奇特而闻名于世的树木。以文物甲

天下著称于世的陕西，保留着大量的银杏古树名木，

从侧面反映了三秦大地上绚丽多彩的风情。作者在

对银杏光合与蒸腾特性、扦插育苗及丰产栽培技术

深入研究的基础上［" K $］通过对陕西银杏分布情况的

调查［)，,］，基本掌握了陕西境内银杏古树名木数量

及其分布情况。

"! 陕西银杏古树名木的数量

根据国家城市建设总局（"*(# 年）“关于加强城
市和风景名胜区古树名木保护管理的意见”中的有

关规定，我们确定银杏古树名木的起始树龄为 "’’
:。由于一部分生长于高山峻岭、空旷荒野处，成树
历史没有记载；现存古树人工栽植于庙前寺院内者

居多，其中少数有古籍、碑刻等文字资料，但多数仅

有传闻，或记而不详，传闻则往往夹杂着荒诞之谈或

有矛盾之处，使人难以断定；有些银杏古树形体硕

大，有些内部腐朽，凭经验推测或常规仪器测量，也

难得出比较准确的树龄。所以，我们采用了查阅银

杏古树所在地的县志和有关古籍，察看生长地的碑

文，访问当地的老百姓和主管单位的知情人，用生长

锥测量树龄偏小的古树等方法，综合进行银杏古树

年龄的确认。结果显示，陕西省境内的银杏古树名

木的数量为 *’ 株。其中树龄在 # ’’’ : 以上的有 #
株，树龄在 " ,’’ K # ’’’ : 的有 # 株，在 " ’’’ K "
,’’ :的有 "* 株，在 ,’’ K " ’’’ :的有 #/ 株，在 $’’
K ,’’ :的有 "& 株，在 "’’ K $’’ :的有 #) 株。属于
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一级古树名木的银杏有 !! 株，占其总资源的 "# $。

%& 陕西银杏的栽培历史

陕西银杏栽培历史悠久，栽植的最古老银杏有

% 株，一株是道教发祥地周至县楼观台宗圣宫遗址
上的古银杏，胸径在 ’ ( 以上，其干部中空，可容数
人在内，而枝叶郁郁葱葱；另一株是保存于城固县老

庄镇徐家河村的古银杏，相传为战国时期著名的医

学家扁鹊手植，至今被当地老百姓誉为“白果仙”。

唐初，道教盛行，道观林立，因为银杏长寿而遍植各

地，成为关中陕南现存的古树；《新唐书·文艺传》

中记载，盛唐时期，一些官吏和名士也仿效皇室竞建

园林，如著名诗人王维的“辋川别业”，园址在今蓝

田县辋川乡，至今仍保存一株古银杏，相传是王维亲

手所植。明《群芳谱》中记有“蒲城白果一树，世传

仙人所掷”。从现存银杏古树生长地看，过去栽植

银杏多于城镇村庄庭院、园林名胜、皇帝名人陵墓、

道路两旁（古时有“列树表道”之说）、寺院庙宇等；

而经济飞速发展的今天，人们不仅把银杏当作珍贵

的绿化树种广为栽植，而且作为经济果树大量发展，

成为历史上种植银杏的最盛时期。

#& 银杏古树名木的分布特点

调查结果表明，陕西境内的银杏古树名木从南

到北依次减少，即陕南分布最多，关中次之，陕北最

少。分布在陕西最北部的古银杏是甘泉县白鹿寺的

一株千年雌株银杏。从垂直分布上看，)* $以上的
银杏古树名木分布在海拔 + *** ( 以下，最高海拔
为 + !’* (，是生长在凤县温岭寺的一株千年银杏古
树。银杏古树名木分布的具体地点，关中和陕北的

银杏古树名木大多孤植，保存于庙前祠院内。如甘

泉县白鹿寺的千年雌性银杏古树，周至县楼观台宗

圣宫的 % *** ,雄性银杏古树，即民间流传的“千里
婚姻一线牵”的“南有楼观雄株，北有白鹿雌树”的

故事；而陕南的银杏古树名木或群居于河道边，如洋

县矛坪乡新华村保存着 +* 余株百年银杏古树，成为
远近有名的“白果树”；也有单独生长在山上，如白

河县构扒乡平岩村山顶上的 % *** , 银杏古树等。
这种分布特点与人类文化发源和交流有着密切的关

系。

’& 陕西银杏优良单株

在银杏普查中，发现陕西省银杏品种类型较为

丰富，除长子类外，佛指、马铃、梅核和圆子类在陕西

均有分布。从中初选了 - 个优良单株。经过几年反
复观测其丰产性、单果重、单核重、出核率、出仁率、

成熟期，筛选出 # 个优良单株（表 +、%）陕西有 % 株
籽叶银杏，其中一株生长在白河县枸扒乡坪岩村山

顶上，籽叶银杏率占 !- $以上（表 +）；另一株生长
在洋县，已被毁坏。

表 +& 银杏优良单株生长情况
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-& 陕西的银杏文化

银杏在陕西栽培历史悠久，从古到今，因为银杏

而引发出许多故事和传说，形成了独特的银杏文化，

并成为人们闲暇旅游的好去处。如麟游县九成宫旁

农田地边一株 + #** , 的银杏树，枝叶繁茂，高大古
朴，与之相距不远处生长着另一株古银杏树，组成麟

游县麟山十二景之一———“银杏映碧”，意为“绿杏

黄叶染青天”。陕西师范大学校园内一条道路两边

栽着 % 行银杏树，学校命名这条道路为“银杏坡”，
师生赞誉为“春为两行绿，秋去满坡黄”，其诗情意

境可见一斑。太白县二郎坝乡皂角湾村一农田地边

生长着一株雌株银杏，树龄 C** ,，树高 %* 余 (，胸
径 +E ") (，其主干合抱一棵雄株银杏，雄株开花，雌
树结果，看上去雌雄一体，形状奇特，当地老百姓称

赞为“合抱树”、“鸳鸯树”，以前人们的观念是“多子

多福”，附近群众常来到这棵树下，朝拜“神树”赐予

子孙。华阴县华山玉泉院旁的朝阳观内原有一株宋

代银杏，% 根老藤攀缘其上，号称“双龙戏珠”，珍奇
名贵至极，但在 +C") 年 +% 月被当地领导下令伐掉。
白河县枸扒乡还流传着一个美丽动人的传说，相传

很久以前，当地有一位貌似天仙、手如春蚕的少女，
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心灵手巧，绣编了各种鸟鱼花草图案，但就是不会白

果花，原因是她从来没见过白果花是什么样子，后来

听人说白果在晚上开花，姑娘为了学会绣白果花，晚

上爬上树观察，不幸的是姑娘失足摔死在树下，乡亲

们就把她埋在了银杏树下。现在生长在山顶的这株

古银杏树，枝叶茂盛，儿孙满堂，并在主侧枝上生长

着大小长短不等的“树乳”，当地老百姓说这是姑娘

日夜流泪的结果。树的东西两旁生长着径为 !" #$
的野葡萄树，其枝条高高地攀缘在银杏树上，宛如姑

娘的两根长辫子，一串串紫红色的葡萄恰似姑娘的

玉坠；长在一片片树叶上的籽叶银杏，就象姑娘的掌

上明珠，时刻在提醒人们银杏之珍贵。长安县百塔

寺内有一株树龄 ! %&& ’的银杏古树，相传唐初名将
敬德领兵征战时，途经百塔寺进香时，将战马拴在银

杏树上。后来人们赞誉此树道：“白果树高大，十里

可望荣；佳树唐时种，千岁有遐令；朝来绿叶翠，晚照

蝉更鸣；冠荫遮蔽日，枝起一林风。”生动地描绘出

该树的高大繁茂。城固县老庄镇有一株树龄在

" &&& ’以上的古银杏，相传为战国时期著名医学家
扁鹊手植，过去当地老百姓一有头痛脑热，就在此树

上采摘几粒白果或几片银杏叶，与其它草药混在一

起煮成汤喝，保准药到病除。同时，当地群众将银杏

外种皮收集、晾晒，在翻耕土地时撒于农田之中，当

作农药用。所以，当地老百姓赞誉这株古银杏为

“白果仙”。有关银杏的传说和故事不胜枚举，如周

至县楼观台说以台上生长着一株雌银杏，树龄约

(&& ’，其主干上部生长着一株桑树，名曰“银抱桑”。
南郑县秦家坝乡夹山嘈小学有一株“银杏抱女贞”。

镇安县庙沟乡龙凤树有一株“龙凤银杏”。户县庞

光乡焦将村生长着一株树干弯曲、形状似是而非飞

龙的“龙形银杏”。还有传说中历代名人如李白、王

维等手植银杏。这些古树名木使陕西的旅游锦上添

花。

)* 陕西银杏古树名木的生存和保护
现状

* * 陕西银杏古树名木之所以能够在经历了千百年
风雨之后保存下来，主要是人们以多种形式保护的

结果。如生长在寺院庙宇中的古银杏，常常被当地

老百姓当做“神树”、“风水树”、“祖先树”等崇拜和

供奉。在调查过程中，经常遇到一些银杏古树上挂

满了红布条和写着“有求必应”的红布片，树下也有

烧香的痕迹。还有一些银杏名木，如王维、扁鹊、李

白等名人手植银杏和“银抱桑”、“鸳鸯银杏”、“龙凤

树”等古银杏，受到当地群众自觉保护。

陕西现存的银杏古树名木，多数生长良好，主要

是与其独特的生物学和生态学特性有着密切的关

系。从生物学特性方面看，银杏为深根性树种，根系

发达，抗性强，耐干旱，耐瘠薄。由于银杏体内存在

着特殊的化学物质，病虫害较少，生命力顽强。从古

银杏生长地的生态条件方面看，大多数银杏古树生

长的环境条件较好，如土壤肥沃，排水良好，小气候

环境适宜等。另外，多数银杏古树均为孤立生长，根

系舒展，营养面积大，有足够的生长空间。

也有少数银杏古树名木正处于危难之中。如生

长在洋县矛坪乡新华村的一株极其珍贵的籽叶银

杏，由于农户为了该树的权属问题而发生纠纷，其中

一户将树干 ! $处向下的树皮全部剥掉，致使这株
珍贵的籽叶银杏生命垂危；周至县楼观台宗圣宫的

古银杏，是我国现存最古老的银杏之一，但是，在

!+," 年秋收以后，农民将玉米秸杆围在树的周围，
小孩玩火时，引起火灾，主干几乎焚尽，幸亏银杏生

命力顽强，!+(& 年主干上部又出新芽，死而复生。
如长安县灵感寺里原有 " 株高达 -& $的古银杏树，
明代《殿堂图》中都有记载，“文革”中被伐掉；陇县

县政府招待所原有 ! 株 )&& ’ 的银杏树，"& 世纪 ,&
年代初基建时伐掉。这些古树名木被毁，所造成的

巨大损失是无法挽回的。所以，对现有的银杏古树

名木，应当加大宣传力度，引起人们的高度重视和关

注，加强对银杏古树名木的保护和管理，严禁人为损

坏和砍伐。这样，才能上不负于列祖列宗，下无愧于

子孙后代。
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