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娑罗子化学成分研究进展
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摘要：本文综述了七叶树果实娑罗子的化学成分，其化合物的主要类型有皂苷，香豆素类，黄

酮类，有机酸类，甾醇类等，并阐述了其药用价值。
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Abstract：This paper reviewed advances in the researthes of chemical of the fruit of A∞c以w hippocastannum；A．

ttarbinata，A．chinensis and A．wilsonii．They belong to saponins，coumarins，fiavonoidst organic acids，stemls ele．

Pharmaccutical value of the constituents we／3e also mentioned．
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娑罗子为七叶树科植物欧洲七叶树(Aesculus

hippocastanum)，13本七叶树(A．turbinata)，中华七

叶树(A．chinensis)和天师栗(A．wilsonii)的果实和种

子⋯。，为中国药典收藏的少常用中药。娑罗子具

有疏肝、理气、和胃、止痛、杀虫之功效”1。近年来

临床用于治疗冠心病。还具有抗炎消肿作用”1。

娑罗子药材为多品种来源，在我国有16种。国

内外学者对欧洲七叶树，13本七叶树，中华七叶树和

天师榘的化学成分和药理作用研究较多，已有药理

和临床应用方面的研究综述”。1，而未见有化学成

分研究进展的报道，为此综述如下。

1 皂苷

七叶皂苷(escin或aesein)是从娑罗子中提取

得到的30多种皂苷的混合物．主要存在形式为d-

七叶皂骨和B一七叶皂苷。其中B一七叶皂苷是由两

个甘元，即原七叶皂苷元(protoaescigenin)和玉蕊叶

醇c(Barringtogenol C)以8：2的比例形成的30个以

上成分的混合物。8一七叶皂加热至100。C可转化成

a—t叶皂苷”J。

将七叶皂苷用碱水解可得等分子量的七叶皂苷

元，乙酸，惕各酸(tlgne acid)，葡萄糖醛酸，葡萄糖，

木糖。七叶皂苷在较强的水解条件下可得等分子量

的七叶皂甘元，“一甲基一B一羟基丁酸，乙酸，葡萄

糖，木糖，葡萄糖醛酸。用酸水解可得葡萄糖醛酸，

葡萄糖，木糖，半乳糖，乙酸，丁酸，当归酸．惕各

酸”。。由于水解条件的剧烈，往往所得的水解产物

为人工次生物，这是由于在水解过程中使皂苷元发

生脱水、环合、双键位移、取代基位移、构型转化等变

化，使水解产物不是真正的七叶皂苷元(或称原七

叶皂苷元)㈧。

七叶皂苷为五环三萜皂苷化合物。从不同七叶

树种子中提取出来的七叶皂苷有：隐七叶皂苷”1

(erytoesein)，七叶皂苷(escin)I a、I b、11 a、11 b、

llla、11Ib、IV、V、Ⅵ和异七叶皂苷(isoescin)I a、

I b、II a、IIb、Ⅲa、nlb、1V、V 9．20l(图1)。异七

叶皂苷是在分离七叶皂苷时由于酰基迁移形成的次

生物”o。七叶皂苷具有抗炎、消肿、抗渗出、促皮质

甾醇等作用，临床已广泛应用”。’。
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围l七叶皂苷化台物结构
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2香豆素类化合物

从七叶树果实和种子中分离出5个香豆素类化

合物⋯，分别为七叶内脂(aescu|etin)，七叶苷(aes．

cuHn)，秦皮苷(fraxin)，双七叶内酯(bisaesculetin)，

白蜡素(秦皮亭fraxetin)(结构式见图2)。其中七

叶内酯和七叶苷是治疗细菌性痢疾的有效成分，后

者还有利尿和保护血管通透性的作用。

6，7．二羟基：七叶内酯

6-0一葡萄糖基；7-羟基：七叶苷

O 6-OCH3；7,8一二羟基：白蜡素

6-OCH3；7-羟基；8-0一葡萄糖基：秦皮苷

圈2香豆素类化合鞠

Fig．2 stcucturea of coummills

3 黄酮类化合物
护皮肤，抗紫外线损伤”1。

从七叶树种子中分得的黄酮类化合物有黄酮醇

类，如槲皮甘(quercitrin)，槲皮素(quemefin)，山柰

酚(Kaempfer01)，山柰苷(Kaempferitrin)；花色素类，

如花色苷(anthocyaaine)；黄烷醇类，如(一)．表儿茶

素(epicatechin)及其二聚物原花青素A2(procyani—
din A：)。其中原花青素A：具有抗氧化作用，可保

4有机酸类化合物

双内酯

七叶树种子中所含有机酸类化合物有油酸、亚

油酸、亚麻酸、硬脂酸、棕榈酸、富马酸、天师酸和天

师栗酸。其中天师酸(tianshic acid)和天师栗酸

(wilsonic acid)是从天师粟果实和种子中分得，为新

化合物(图3)⋯·⋯。

OH

～一r，，占HecH，)6CooH
CH3(CH2)5午H彳H少～H
oHoH

天师酸(TiaⅡshic acidl 天师栗酸(wilsonie acidl

围3有机酸结构

Fig．3 Stnlctllres of organic aoids

5 甾醇类化合物

从七叶树种子中分离得到的甾醇有麦角甾醇

(ergoster01)，p一谷甾醇一3—0一葡萄苷(B—D—

glucopyranoside)，B一谷甾醇(B—sitostemls)和菠菜

甾醇(spinasten01)(网4)”1。

6其它化合物

七叶树果实和种子中还含有腺嘌呤，鸟嘌呤；L

一(+)一赖氨酸，L一色氨酸和乙酸谷氨酸；各种蛋

白质；维生素类化合物；二十烷醇，1一J基一2，2，2

一i氯乙醇等”J。

O

7 结语

H

圈4菠菜甾醇

Fig 4‰ctnJc of spln∞tenol

娑罗子中含有丰富的药用成分．国内外学者对

其药理作用已做了深入的研究⋯”驯。已有多种

征
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制剂广泛用于临床，如德国的“Repa61”(注射剂)，

“Qe s【-usall Germd”(糖衣片，栓剂)；日本的“Venos—

tascin”(注射剂，胶囊，软膏)，“Tochikinon”(片剂)；

国内也有注射用七叶皂昔钠”’“。我国有丰富的娑

罗子资源，云南、贵州、四JIf、广东、湖南、江西、河南、

湖北、陕西等地都有分布。因此利用我国七叶树和

天师栗研究开发治疗脑水肿⋯1、糖尿病、痔疮以及

抗肿瘤和防止皮肤老化⋯o的药物，必将有广阔的市

场，取得较好的经济和社会效益。
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