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宁夏重点风沙区土地沙化成因分析
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摘要：选择宁夏重点风沙区的毛乌素沙地、腾格里沙区、银川平原黄灌区腹地，从自然因素和

人为因素两方面对其沙化土地形成原因作了分析，认为人口增长速度过快，土地资源利用和人

类经济活动的不各理，是其土地沙化的主要原因。
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Causes of Soil Desertification in the Key Windy—sandy Region in Ningxia
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Abstract：Desertification has become one of most serious enviranmantal problems restricting the development of the

local economy in Ningxia Hui Autonomous Re,on．Three key desertifieation—affected alsgBs'were selected to invesh—

gated the Causes of desertifieation from natural and human factor i．e．，Mousu Desert，Tengeli desert and imgated

al-ca in the central Yinchuan Plain．It has been found that the overgrowth population，irrational land use and eeo-

nomie activities were the main CaUSes of desertification，
．
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宁夏是我国受沙漠化危害最严重的地区之一，

其西、北、东j面分别受腾格里沙漠、乌兰布和沙漠

和毛乌素沙地包嗣，生态、经济环境极为脆弱。区内

沙漠、沙漠化十地总面积为123．6万hm““，高出全

国平均水平6．7％，全区21个县市中，长期受到沙

化危害的有13个县市，受影响的人口342万，占自

治区总人El的61．1％。每年因沙患造成的直接经

济损失达3亿元”3，严重地制约着自治区经济的发

展。为了进一步探索宁夏沙化土地形成的原因，为

当地的防沙治沙工作提供一定的科学依据，本文以

1994年全国沙漠化普查资料为基础，选择宁夏8个

重点沙化县，分3个区域作为研究对象，从自然因索

和人为蹦素蹲方面对其沙化土地成因作初步分析。

l 研究区自然概况

宁夏回族自治区位于黄河上中游地Ⅸ，属农牧

交错带。南北长450 km，东西宽约250 km，土地面

积5．18万km2，全境由北向南划分为贺兰山山地、

银川平原、灵盐台地、山地与山间平原、黄土丘陵和

六盘山地等6个地貌区。

研究区位于毛乌素沙区(含盐池、灵武、陶乐、

同心四县)、腾格里沙区(含中卫、中宁两县)和银川

平原黄灌区腹地(含青铜峡市、永宁县)，分别属于

银川平原与灵盐台地两个地貌区。涉及总土地面积

2．78万km2，占全区总土地面积的53．7％，其中沙

化土地面积为119．9万hm2，占全区沙化土地总面

积的97％。

毛乌素沙区位居宁夏东北部，地理坐标为北纬

37。32’～39。06’，东经106。21’一107。38’，为黄河东

岸、鄂尔多斯台地西南一隅。该区属中温带干旱气

候，光能资源丰富，年日照时数为3 130 h，平均气温

7．2。C，极端最高温38．1℃，极端最低温一27．5℃，

无霜期128 d，多年平均降水量190～250 nllTl，大部

分集中于7—9月份，年蒸发量在1 022～I 862mm
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之fHJ．十燥度为2．95～4．68，主要气象灾害有干旱、

霜冻、冰雹、青干和热干风、低温冷害等。其中干旱

是最严重的气象灾害，冬春风沙较多，沙区平均风速

2．8 m／s．最人风速为24 m／s，风向多为两北风。本

区地形为低山丘陵、缓坡丘陵、风沙地、冲积平原。

士壤主要是风沙土、灰钙土、少量盐碱土，土壤肥力

水平低，土壤有机质含量仅为0．5％一1．1％。水资

源贫乏，丰要依赖大气降水、地表水很少，属严重缺

水地Ⅸ。河流主要有苦水河和都思兔河，常流水基

本上是苫咸水，水量少，水质差，难于利用。地下水

资源匮乏，浅层水虽分布较广，井孔涌水量不大。植

被主要有钳茅、牛心朴子、沙蒿等，草场质量较差。

腾格里沙区地处北纬36。59’一37。43’，东经

104。17’一105。37’之间。腾格里沙漠在西北风的吹

扬下，小断前移，埋压良田牧场，形成新的覆沙区。

该区属中温带干旱气候，典型的大陆性气候，干旱少

雨，蒸发强烈，日照时间长，太阳辐射强，昼夜温差

大；冬寒无奇冷，复热无酷暑，春季多风沙，秋季雨集

中，尤霜期短而多变，平均气温8．4℃，极端最高气

温37．6。c，极端最低气温一29．2℃，无霜期167 d，

多年半均降水量188 mm，降雨主要集中在7～9月

份，约占全年降水量7成以上，且多暴雨。年蒸发量

达1 913．9—3 206．5 inln，是降雨量的5～9倍。该

区地貌多为新月型沙丘链和城积垄状沙丘。土壤主

要为风沙士，有机质含量低，一般在0．11％，土壤

pH值8．6左右。植被稀疏，主要是沙生植被和钊茅

类植物。

银川平原黄灌区腹地主要分布在黄河以西、贺

兰山以糸的引黄灌区。本区气候属中温带干旱气

候，光照充足，热量丰富，干旱少雨．蒸发强烈，冬寒

长，夏热短，昼夜温差大。年平均气温8．7℃，一月

份极端最低温度一25％，七月份极端最高温度

36℃．昼夜温差一般在13气左右。光能资源丰富，

年日照时数2 850～3 100 h．作物生长期的4～9月

份光照时间为l 560～1 710 h，太阳辐射强，降水量

少，．般在183—223 mm．且分布水均，7～9月份降

水量占全年降水量的60％左右。无霜期一般154～

160 d。主要灾害以风沙、山洪、冰雹、霜冻镀为常

她。小区地形由两向东倾斜比较平坦，土壤类型多

为淡灰钙土．土壤质地多为沙壤土，土壤有机质1％

左右，地下水位较低，地下水资源较丰富。

2沙化成因分析

沙漠化是人地关系不相协凋的结果”。从土

地沙化成因共同点看，沙化是自然因素和人为困素

共同作用的产物。

2．1 自然因素

2．1．1沙化土地与土壤类型的关系1994年沙漠

化普查数据的整理结果如下：

从沙化土地的地区分布看，宁夏重点风沙区主

要分布在自治区北部的沙区周同。其中，毛乌素沙

地沙化土地面积最大，占重点风沙区的76．07％．腾

格里沙区次之，占t6．O r％，银川平原黄灌区腹部沙

地最少，占7．92％。各区域不同程度沙漠化土地比

例见表1。

表J 宁夏重点风沙区不同程度沙化土地比例
Table l ‘rhe ratio 0f varying tiega∞面d删n浓ed l棚d in

the key windy-eandy reimI d Ning“a ％

宁夏重点风沙区沙化土地土壤类型大多为风沙

土，占84．66％；灰钙土占15．03％，砖红壤0．20％，

黄绵土占O．11％。土壤质地大多为砂壤土和砂土

(图1)，分别为56．15％和33．57％。

固1沙化土地土壤质地

Fig．1 Soil tax-lure of deaertified land

从上述结果看，宁夏沙化土地主要具有两个明

显的特点：一是沙化土地集中分布在自治区北部的

沙区周围；二是沙化土地集中分布区内的土壤类型

大多为风沙土和灰钙土。

大量风沙土及沙质土的存在，是自治区内土地

沙化的物质基础。

2．1．2气候因素干燥、少雨、多风、蒸发强烈是宁

夏沙化区气候的基本特点之一。宁夏重点飙沙区

20世纪90年代平均降水量为213．9 mm，年均蒸发

量为l 875．2 rfli3"l，蒸发量是降雨量的8．8倍(表2)。

从雨季和风季的分布时期看，年降水主要集中于7

—9月份，占全年降雨量的70％以上；大风主要集中
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f冬春时节，占全年大风日数的60％～70％。由此

看来，风季正好与少雨的干旱季节相对应。干旱季

节的士地疏松、植被稀疏、风力强劲，冈而加剧了风

沙活动。因此，干旱、少雨、多风是宁夏风沙区土地

沙化的重要气候因素。

寰2宁夏重点风沙区年降水■与蒸发量

Tabte 2 Precipitation and evaporation in the key windy-slndy r喇on of Ningxia

降水蛀 276．0 170 9 247．8 175 5 191 0 232．9 237．0 155．5 250．5 201．9 213．9

蒸发昔 1 772．4 1 849．6 1 709 2 1 775．7 1 968．4 1 860 6 I 780．9 2 036 3 1 952 0 2 046．5 1 875 2

以区内土地沙化最有代表性的盐池县为例，可

清楚地看出干燥气候对土地沙化过程的显著影响。

例如．1968～1980年间，干旱指数处于高值阶段”1，

当时的沙化土地年增长率为1．7％；而在1981—

1992年问干旱指数不断下降，此时期的沙化土地增

长率则降低为0．6％。说明干旱指数变化与沙化土

地变化之间有着一定的联系。

2．2人为因素

2．2．1人12"压力分析根据宁夏回族自治区第五

次与第四次人u普查结果的比较，10 fit增加了96万

人，总共增长了20 62％，年平均增长率为1．82％。

远远超过同期全国1．12％人口自然增长率。

在宁夏重点风沙区，1949到1999年的50 a间

人口数量增长了139．7万(图2)，1999年的人口是

般
Ⅱ

一《

年份

图2人口动态变化

’ig 2 Changes dpopulation

1949年的4．6倍。人口密度则从原来的13．8人／

km2增加到61人／km2。远远超过了联合国1977年

建议的人u承载极限指标：干早区人口密度不应超

过7人／km2，半干旱区不应超过20人／km2(1977，

联合同荒漠化大会)。可见人口快速增长是沙化土

地形成与发展的决定性因素。

2．2，2土地资源利用状况①耕地：从宁夏重点

风沙区耕地面积来看，绝对数量不断增长，而人均耕

地面积却处于下降状况。重点风沙区农作物种植面

积由1992年的282 103 hm2增加到1999年的321

774 hm2，增加14％。农业人口人均耕地面积由20

世纪50年代人均0．56 hm2减少到90年代的0．2

hm2(60年代0．48 hm2／人，70年代0．34 hm2／人，80

年代0．25 hm2／人)。耕地绝对数量的增加和人均

耕地面积的减少，表明了对土地不合理开垦的增加

和对土地利用压力的增大，是导致土地沙化的一个

直接原因。

②草场宁夏的天然草场以荒漠草原和干草原

为主体，植物组成及群落结构简单，数量特征值低，

多为i、四等和六、七级草场，平均可利用产草量

990 k∥hm2，载畜能力0．89 hm2／羊单位。1999年

的理论载畜力为150万个羊单位，而实际载畜为

242万个羊单位。超载严重，超载率达60％。另外，

当地的草地利用与管理比较落后，长期以来对草地

资源采取只利用、不建设的掠夺式经营，因而导致草

地大面积退化。根据调查，宁夏重点风沙区天然草

场面积为261．5万hm2，其中退化草场面积257．5

万hm2，占天然草场面积的98，47％，沙化草场面积

72．4万hm2，占天然草场面积的27．7％。

2．2．3其他经济活动人们为生存和发展Ifli进行

表3宁夏重点风沙区天然草场状况

Table 3 The situation of胛zing in the keywindy-sandy region 0f Nin删a

M域 天然草跏2 退化蛳nm2翥篱戮 沙化蛳h2 ：震：
重点风沙医 2 615 039 2 575 020 98 47 724126 27 69

毛乌索沙地 1 351 959 1 319 260 97．58 568 238 42．03

腾格里沙区464 526 464 526 100．00 76 657 16．50

银川彳原黄难医 167 014 163 354 墅11 1 111 1：翌
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的经济活动与沙化土地有着密切关系。宁夏重点风

沙区的甘草、发菜等均具有采集容易、价格高的特

点，当地的农民以挖药材、搂发菜作为脱贫致富的捷

径．常年采挖贩卖，一些地方已发展成有组织的集体

行动。由于采挖时铲掉草皮，挖土刨坑，翻动土层，

严重破坏草场，大大加速了风蚀过程。例如，因此类

活动，t}1卫县流动沙丘面积于1994年到1999年间

增加了8 826 hm2，增加率为15．2％，年增加率为

3％；另据米乃平等的调查资料”1，1993年盐池县风

沙区采挖甘草的土地面积为7 000 hm‘；1996年马

儿庄的草场已有3．33万hm2被挖掘破坏，造成4

000多只羊无食而亡。据报道，90年代后期，每年3

月开始就有成批农民涌人盐池县滥挖甘草，高峰期

每日日f达2 000—3 000人。

从产业结构来看，当地的产业结构不合理。从

产值看，第二产业)第i产业>第一产业；从劳动力

结构看．第一产业>第三产业>第二产业，表明产业

结构尚处于初级阶段；初级产品比重大，加工业落

后，属资源开发主导类型；农业和工业的内部结构不

协渊．林牧业和轻工业所占比重偏小；生产经营粗

放，总体效益低。产业结构的落后导致了对自然资

源不合理的开发利用，加之劳动力素质不高、资金不

足，不能做到开发利用与保护相结合，因而成为加速

土地沙化的主要因素。

3小结

宁夏重点风沙区沙化土地的成因是自然因素和

人为因素共同作用的结果，自然因素是土地沙化的

基础和动力，人为因素对土地沙化具有诱导和加剧

的作用。或者说，风沙区土壤多沙的性质，以及干

旱、多风的气候条件为土地沙化提供了基础条件，但

人口增长速度过快，土地资源利用和人类经济活动

的不合理，是其土地沙化的直接而主要的原因。
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