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南岳树木园生态旅游基地规划构思

陈盛彬

(湖南环境生物职业技术学院园林系，湖南衡阳421005)

摘要；通过合理的功能分区和景区旅游路线组织，将南岳树木园开发成以科学研究、科普教育为

主要目的、兼有观光旅游、休闲旅游、生态旅游等多种功能的综合性的生态型的城郊旅游基地。
关键词：生态旅游}总体规剐，景观设计}南岳树木园

中圈分类号：F592．1 文献标识码；A 文章编号：1001—7461(2006)01—0154—05

Planning Conception of the Basis of Ecology Tourism in Nanyue Mountain Tree—Garden
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Abstract：Through rational functional patition and arrangement of tourist route within the scenic pots，the

Nanyue Mountain Tree—Garden was developed into the specicalized bases with the emphasis of the scientific

research，popular science education together with functions of sightseeing。recreation and ecological tours．
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南岳树木园生态旅游基地(以下简称“基地”)是

一个以森林和自然水景为主的自然风光旅游胜地，

湖光山色，相互辉映。春天百花吐艳，山青水秀。林木

茂盛，翠谷鸟鸣，千葩飘香，令人心旷神怡；夏日山风

送凉，气候舒适，林木滴翠，流泉飞泻，雾绕山林，享

乐着夏果的芬芳，令人留连忘返{秋季凉风送爽，红

叶飞舞，有“霜叶红于二月花”的壮丽秋色；隆冬梅林

飘香，万树银花，树姿犹抱琵琶半遮面。为了充分发

挥南岳树木园物种资源丰富的生态价值。丰富南岳

衡山风景名胜区风景游览内容，提供新的游览项目，

分流半山腰以上拥挤的游客。生态旅游基地的规划

建设旨在以南岳名山传统旅游为依托，遵循森林生

态和生物学原理，按照生态旅游的要求，以植物种质

资源基因库建成区为重点，合理开发干龙溪，充分展

示植物建园成果和干龙溪桎木潭保存较为完好的自

然生态环境，更好地为生态旅游服务。

1基地概况

1．1地理位置与规划范围

基地位于南岳衡山南岳树木园内，北纬27。12’，

东经112。45’[“。距南岳镇4 km，衡阳市47 km，长沙

市137 km。基地规划范围：南至华严湖水库、神州祖

源，西以登山公路为界，北至忠烈祠、延寿小学、树木

园裸子植物区，东以大禾田水库、树木园板栗园、杨

梅园等经济林区及崇宁寺为界。总面积约为300

hm2，近期重点开发200 hm2。

1．2立地条件

基地境内地处南岳衡山香炉峰——简盖峰的东

南坡，地形属于中、低山地丘陵区，北高南低．上宽下

窄口]。基地境内平均海拔高度在300～450 m处，山

体陡峭，有许多悬崖峭壁，沟壑纵深，出现50 m以

上的峡谷，在400 m左右处，出现丘陵小山头，在此

以上又出现悬崖峭壁，形成两头陡峭中间平缓的山

体现象。境内有一条长约1 500 m，落差约250 m的

干龙溪。基地内是由花岗岩风化物形成的土壤，土层

较厚，结构疏松，砂性重，含钾丰富，呈酸性反应，pH

值4．5～6．0。

基地境内属于中亚热带地区，山地湿润气候带，

由于地形的影响，具有立体气候的特点：在海拔100

m的山下，年平均气温为17．8℃，极端最高温为
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40．8"C，极端最低温为一5℃；在基地境内(海拔420

m处)年平均气温为16．4"C，极端最高温为37℃，

极端最低温为一4．5'C。1月最冷，7月最热。气温垂

直变化明显，海拔每升高100 m，气温下降0．6"C。。

年降雨量：基地境内山脚为1 490 mm。平均为

1 500 mm，且集中在春、夏季，少量的在秋季。

相对湿度；基地境内为80％左右，无霜期为

280 d，冰冻期10 d左右，阴天日数207 d，雾天日数

26 d。主导风向为东北风，频率为20％，其次为南风，

风频为17％，平均风速为2．0m·s_。。每年3～5月

常有几次风暴，最大风力为9级(28 Ffl·$-1)。与山

下相比较，基地气温低，降雨多，日照少I与山上相比

较，基地无霜期长，冰冻期短，适宜生态旅游时间长。

1．3森林植被

南岳树木园经过林业工作者近30 a的艰辛努

力，现已建成了树木分类区、珍稀濒危植物区、标本

园区、经济林区、花卉盆景区、低山丘陵树种试验区、

竹林区等。区内树木生长茂盛，许多珍稀树种都在此

生根、发芽、开花、结果、繁衍后代，现有亚热带树种

91科345属1 065种，其中国家级保护树种64种，

构成了南岳树木园特有的风景林带。

基地境内森林植被属亚热带湿润常绿阔叶林，

群落外貌终年常绿，结构复杂。在天然林中，乔木层

优势树种以松科和金缕梅科的植物为主，灌木层以

山茶科和金缕梅科的植物为主，林缘以杜鹃花科和

蔷薇科的植物为主。常见的树种有马尾松、柳杉、枫

香、白花槠木、油茶，层外植物有鸡血藤、爬山虎、紫

藤、薜荔等。在人工林中，以纯林为主，设有八大专类

园：裸子植物园、木兰园、壳斗科植物园、杜鹃园、槭

树园、山茶园、蔷薇园、樟科植物园，经济林主要有杨

梅园、板栗园、茶园等。植物森林群落共同构成了南

岳树木园生态旅游基地独特的风景林相。

2基地性质

根据南岳树木园生态旅游基地的旅游资源和潜

在旅游资源特征、社会经济发展状况、自然地理位置

和气候条件，确定基地的性质为科学研究、科普教

育、观光旅游、休闲旅游、生态旅游等多种功能的综

合性的生态型的城郊旅游基地。

3规划依据、指导思想和规划原则

3．1规划依据

南岳树木园生态旅游基地总体规划设计依据主

·①南岳树木囝t南岳树木回通讯(1979～1990)

要有：《风景名胜区规划规范》(建设部2000年1月

颁发)、《南岳衡山风景名胜区总体规划)(2002年)、

《南岳衡山国家级自然保护区总体规划》(2002年)

和《南岳树木园生态旅游基地开发建设方案)(2001

年12月)。

3．2规划指导思想

基地规划总的指导思想是：在保护好基地的自

然资源、环境质量不受破坏的前提下，适度、合理开

发和利用嘲，改善南岳风景名胜区旅游投资环境，丰

富南岳风景名胜区旅游景观内容，依托南岳风景名

胜区的旅游资源优势，建设城郊生态园，以科研科普

科教、观光农业、休闲农业、旅游农业为主，发展观光

旅游业，为生态旅游建设服务。科学规划，沿游路两

旁因时因地因材制宜，在路缘、林缘、林隙地，配置适

生的观花、观叶植物，形成花墙、花带、花廊。结合地

形，配置建筑小品和园林小品，突出南岳特色，提高

游览品味。注重细节和过程的文化性，融人文、自然

为一体，使游客在享受大自然的同时，受到启发教

育、增强环境保护意识。

3．3规划原则

树立以“地球为村、以人为本、以树为媒”的理

念，立足于全球大文化背景，全方位诠释“树”文化，

将“树”文化融汇到中华传统文明之中。同时开展树

木研究、科普教育、林果培育、生产经营、对外交流、

旅游观光等活动，将基地建设成学习先人、启迪后人

的活动场所。

坚决服从《南岳衡山风景名胜区总体规划》对南

岳衡山风景名胜区等级的划分。南岳树木园生态旅

游基地隶属华严湖景区，为二级保护区域，区内的一

切景物和自然环境必须严格保护，不得破坏或随意

改变，必要的建设一律遵从风景名胜区统一规划要

求，严格管理。

1)南岳树木园生态旅游基地总体规划设计力求

自然、因势利导，建造具有南岳特色的山水园林景

观}

2)干龙溪水景设计应充分利用其资源特点，采

用声、光、电等进行设计，开展夜游干龙溪、阆苑谷活

动，与其它溪水相比较要有自己的特色——“幽”；

3)重视生态旅游基地的环境设计，服务设施依

地形而建，绿化要有山林特色，保持和创造自然、野

趣环境——“野”}

4)生态旅游基地建设坚持以植物造景为主，用

景观生态学的观点来指导生态园的规划与建设，充
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分利用绿色植物其观赏特性，营造风景林和果木林，

达到春看花、夏观叶、秋赏果、冬品色的效果f

5)设立植物专类园，为科研、教学、引种驯化、发

展观光旅游创造条件，

6)坚持近期与远期相结合的原则，实现生态旅

游经济建设可持续发展。

4分区规划与构思

4．1游览区划分

南岳树木园生态旅游基地是南岳衡山风景名胜

21卷

区的一部分，属于二级保护地段。基地境内的旅游开

发利用和一切经营活动首先要服从于水土保持、水

源涵养和保护水质的需要，在保护好自然环境的前

提下适度进行旅游开发利用。基地按其地形地貌、游

览空间构成特点和景点景物分布状况，划分为六区

(表l和图1)。

4．2游览区规划内容

4．2．1科普科研科教区根据其功能特点，设计时

将科普科研科教区规划为7个小区，即：

表1南岳树木嗣生态旅游基地游览区划分
Table 1 Dividiag of aology tourism in Nanyue mountain Tree—C-8-rden

1)植物观赏小区又称“树木分类中心小区”，

分为裸子植物区和被子植物区。位于树木园的中心

部位，从忠烈祠到稚木潭，面积30 hm2。设有8大专

类园，即：裸子植物园、木兰园、壳斗科植物园、杜鹃

园、槭树园、山茶园、蔷薇园、樟科植物园等，植物种

类约有900余种。其中新建的百竹园，以其独特的个

性，充分展示了中国源远流长的竹园艺文化、竹工艺

技术和竹文化。规划设计项目以科普考察、科学研

究、学生实习、休闲、森林浴、森林漫步氧吧、野营为

主要功能。

2)珍稀濒危植物小区位于离登山公路靠东方

向1．50 km的肖家坳，面积13．3 hmz，区内坡度平

缓，海拔400～450 m，立地条件好，1979年开始收

集和繁殖，1983年开始营建珍稀濒危植物收集栽培

区，经过20 a多的努力，现保存珍稀濒危树种64

种，树木已郁闭成林。主要有：银杉、水杉、秃杉、金花

茶、珙桐、银杏、金钱松、水松、鹅掌楸、观光木、南方

红豆杉、厚朴、红花木莲、绒毛皂荚等植物。规划设计

项目以科普考察、科学研究、学生实习、休闲、森林

浴、森林漫步氧吧为主要功能。

3)仿生森林观赏小区即低山丘陵树种试验林

区，有科研试验林80 hm2，树木已成林，进行仿生森

林培育。主要以科考、科研、实习、野营、森林浴、森林

漫步氧吧为主要功能。

4)果林品赏小区即经济林区，现有杨梅林4．7

hm。、板栗林3．3 hm。、茶叶2 hm2和新建白果园2

hm2。规划建设参与性旅游项目有：采茶、制茶、品

茶、品果、果饴深加工等。主要以观光、观果为主，满

足游客尝新、尝奇、尝特的欲望。

5)奇葩园位于树木园园部的西侧，面积1．00

hm2，园内木本花卉植物配置已基本成型，花卉栽培

初具规模。引种部分奇花异草和形状奇特的树木、竹

子等，种植藤蔓植物，与原有的水体环境相映，构成

自然山水园林精品区。规划设计项目主要以科普、科

研、实习、观景、游赏等为主要功能。

6)盆景园位于树木园园部的西侧，面积0．50

hmz，主要以古树桩、盆景的培育为主，辅以水池、假

山、花草，浓缩大自然艺术精华。巧妙地运用园艺、书

画、诗词、雕塑等艺术手段，通过艺术手法再现自然，

创造园艺珍品。规划设计项目主要以科普、科研、实

习、游赏等为主要功能。

7)生物展览馆 目前馆内设有腊叶标本室、种

子标本室。其中腊叶标本室有腊叶标本1 800种

20 000余份，种子标本室有种子标本800种1 000余

份。分类、整理、展示各类动植物标本；规划增加木材

标本和部分动物(如蛇类、鸟类、兽类、森林昆虫等)

标本，供科研学习用。

4．2．2阆苑谷自然景观区从玉板桥、神州祖源入

口处至延寿村内整个千龙溪，面积约29．4 hm2。区

内有溪、潭、瀑布、岩石等自然景观资源。规划以自然
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景观为主，以不破坏原生植被为原则，在阆苑谷干龙

溪两岸景观景点处和部分空旷地配置红花樾木、杜

鹃、竹子及梅花等观赏植物。修建石板游路，建设氧

吧、修筑景亭、小石桥和潭坝。以登山、戏水、吸氧、观

赏自然风景为主，为生态旅游基地开发建设的重点

游览区。

4．2．3植树团区南岳忠烈祠附近，面积为10．00

hm2。规划内容主要有同心园、如意园、旺盛园、期颐

园等。倡导社会各界人士来园植树，以推动全民植树

造林、绿化大地、美化环境活动的大力开展。以此“绿

化、美化、香化”南岳，提高“南岳独秀”、“文明奥区”

的文化品味，精心打造“南岳生态旅游”的品牌。精心

培育各类绿化苗木、引导各界人士来园栽树认养。

4．2．4华严湖景区整个华严湖水库及周围陆地，

面积为37．30 hm2。以观湖光山水自然景观、登山探

险、休闲垂钓等为主，充分利用绿色植物材料来进行

造景，营建花径、花带、花廊和四季花园等。

4．2．5服务管理区对园部办公楼、食堂、招待所、

休息室等设旋按照生态旅游的要求进行改造，尽可

能地为游人休息、食宿等提供便利。

4．2．6延寿生态文化村忠烈祠东北方向，紧邻登

山公路，以延寿老屋为中心，实施退耕还林、还草，同

时进行园林艺术造景设计，面积约86．OO hmz。景点

规划项目主要有水体景观、水生植物园、白果园、百

草园以及以延寿文化为中心内容的休闲、观光、避暑

等延年益寿的健身活动更深层次的景观。

5景区游览线路建设规划

基地境内生态旅游资源丰富、环境优美，各景点

的环境空间有大有小，有明有暗，有开有合，有过渡，

有纵深。因此在进行游道规划设计时，并非将其简单

地串联，而是充分利用动态空间景物的展示规律，使

各景点前后呼应，有起有落，有平缓，有高潮，使游人

在游览过程中能把独立的景点连贯成完整的空间序

列，形成一个有节奏，有变化而又统一的空间体系，

获得良好的动态景观效果口]。为使进入生态旅游基

地的游客能充分欣赏南岳树木园的自然景观和人文

景观，对基地内的游览路线进行了总体规划。

5．1景区游览线路建设规划

1)以观溪流瀑布自然景观为主要目的的闻苑

谷风光游览线。华严湖水库一环湖路一甘霖桥一柳

港一寿桃园一宝善堂潭一下干龙溪一三斗湾瀑布一

下椎木潭瀑布(氧吧)一中十睦木潭瀑布一上橙木潭瀑

布—壶口瀑布一三棵松瀑布(氧吧)一瑶池一肖家湾

潭一上千龙溪一延寿生态文化村。

2)以科普科研科教为主要目的的陆地游览线。

生态旅游基地主人口一科普植物观赏小区一奇葩园

一盆景园一生物展览馆一珍稀频危植物小区一木兰

园一果林品尝小区一古迹崇宁寺一石府洞天一大禾

田水库一仿生森林观赏小区一阆苑谷一服务管理

区。

3)以漫步健身为主要目的的水陆交叉游览线。

生态延寿文化村入口一生态延寿湖—大峡谷一延寿

亭一水生植物园一百草园一泡茶品茗一森林浴场一

森林氧吧一红豆园一知音秋千亭一生态延寿村。

5．2景区游览线路建设规划要求

基地境内主干道(原森林防火公路)规划宽度为

4 m，平面布局能尽景构成环形，便于组织交通，同

时要防止山体破坏，保护自然景观，路面采用沥青混

凝土铺装。次要道路为1．2～1．5 m，其平面布局应

与主干道形成环形，路面铺装以沙石或山石为主。其

余为自然小路，设计应根据山坡地形的起伏、弯曲，

随形就势，路面用山石或砂石铺装。

6森林景观规划

6．1森林景观的特点

基地内森林景观特点的因子有许多，主要有以

下几个特点，即：林相、林龄、组成、季相、时态、声响、

密度、分布、联想、其他感官效应如芳香气味等口]。

6．2森林景观规划原则

1)南岳树木园生态旅游基地主要是保持森林本

来的自然景观特色，规划时要保护好现有的森林，做

好封育保护和培育管理，尽量减少对森林的破坏，使

森林生态循环正常运转。

2)森林景观规划应以植物群落生态为基础，突

出其地方特色。

3)根据各个景区景点的自然景观和人文景观

特点，作好绿化美化设计，从而突出各景区景点的个

性，同时也要注意和生态旅游基地整体相协调。

4)树种选择，除符合植被区域的树种特点外，

应充分利用花、果、叶、枝具有差异和季相变化特点

的观赏树种。

5)植物配置不能照搬城市园林的模式，必须

充分利用森林植物群落景观特点，因地制宜，做到

点、线、面相结合。

6．3森林景观规划设计

6．3．1面上林业生产和绿化规划

1)做好封山育林切实做好退耕还林、还草工

作。

2)建设好专类园在各景区因地、因时、因材制

宜，建立梅苑、百竹园、百花园、蔷薇园、寿桃园、白果

园、兰圃、水生植物园、杜鹃园等园圃，形成独具特色
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的园林景观。

3)开辟疏林草地在景观优美、林木生长好的

地方，宜疏则疏，种植草坪，形成疏林草地，开展森林

浴、烧烤、露营等活动。

4)林相改造营造风景林，进行林相改造，绿化

美化景点及服务设施。改造天然的马尾松林，林下灌

木以及草本植物，特别是主干游道两旁及林荫树下

应栽花种草，丰富植物景观内容。如在延寿村和喻家

老屋处营造长寿林，在茶兜圯营造红豆杉林、富贵林

(摇钱树)，在干龙溪两侧营造白木花溪，并适当配

置珍稀植物如珙桐、绒毛皂荚等，在忠烈祠处主要种

植含笑属植物，在华严湖处营造相思林、发财林等

等。

6．3．2线上的绿化规划联络各景区、景点的道路

两侧应设计自然式的林缘带。沿游步道两旁因时因

地因材制宜，在路缘、林缘、林隙地，配置适生的观

叶、观花的园林植物，形成花径、花带、花墙、花廊等。

林下种植映山红系列品种、夹竹桃系列品种(如红、

黄、白等花色)、珍珠梅、书带草、南天竹等植物。

南岳树木园生态旅游基地的建成，丰富了南岳

旅游区景观景点内容，它的建成势必成为南岳风景

名胜区的一个新亮点，为来南岳旅游的游客提供休

闲娱乐的好去处，会越来越吸引更多的游客、学者前

来参观、考察学习和旅游休闲度假。这样不仅取得良

好的社会效益、游憩效益和生态环境效益。而且一定

能获得较好的经济效益。
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