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摘　要：通过对抚顺三块石森林公园的森林景观、经营状况以及开发利用状况等进行实地考察，对

所得资料和数据建立模型，进行ＳＰＳＳ统计分析，运用定性和定量评价方法对该公园的森林景观质

量进行评价，确定三块石森林公园森林景观质量等级为Ⅲ级。在定量评价中，对评价指标权重值的

确定首次采用ＳＰＳＳ模型分析，从而避免了通过专家讨论产生的主观性偏差。
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　　随着社会的进步与发展，人们的生活质量不断

提高，近年来人们也越来越倾向于森林旅游，把森林

旅游作为一种健康之旅。要使森林景观资源更好地

服务于人类，就必须对其进行正确的评价、适度的开

发利用与合理的保护。开展森林景观评价是森林公

园开发的基础，合理的评价不仅能给予开发工作正

确的指导，而且对于森林景观资源的有效利用和管

理都有很大的帮助。然而，我国的森林旅游兴起相

对较晚，对森林景观的研究仍处于初始阶段，在森林

景观评价方面的研究也相对薄弱［１］，有待于今后不

断的加强和改进。

１　材料与方法
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１．１．１　自然概况　辽宁省抚顺三块石森林公园位

于抚顺、新宾、本溪三县接壤处，总面积１０８．７ｋｍ２。

该地区属暖温带大陆性季风气候，四季分明，雨热同

季。年平均气温７～８℃，极端最高气温３４．０℃，极

端最低气温－３７．０℃，无霜期１５２ｄ，结冰期１３０ｄ，

年降水量８００～１０００ｍｍ，土壤主要为暗棕色森林

土和棕色森林土，土层厚度２０～５０ｃｍ，平均海拔

５００～６００ｍ，植被属长白植物区系，并兼有华北、内



蒙古植物区系特征。现有天然次生林系原生林演变

而成，景区内植物十分丰富，木本植物３２科１５３种，

草本植物６８科２４２种，中草药５８７种，山野菜、食用

菌３５种，构成了珍贵的生物物种基因库。

１．１．２　主要森林景观资源　三块石森林公园中，天

然林７７．３ｋｍ２，人工林１４．７ｋｍ２。景区林木蓄积量

５５．２万ｍ３，其中天然林４６．４万ｍ３，人工林８．８万

ｍ３，森林覆盖率９２．２％。森林景观类型可分为３

种，（１）针叶林景观组：油松（犘犻狀狌狊狋犪犫狌犾犪犲犳狅狉犿犻狊）

林、落叶松（犔犪狉犻狓犵犿犲犾犻狀犻犻）林、赤松（犘犻狀狌狊犱犲狀狊犻

犳犾狅狉犪）林；（２）针阔混交林景观组：松栎林；（３）阔叶

林景观组：栎林、刺槐（犚狅犫犻狀犻犪狆狊犲狌犱狅犪犮犪犮犻犪）林、黄

柏（犘犺犲犾犾狅犱犲狀犱狉狅狀犪犿狌狉犲狀狊犲）林、枫树林、胡桃楸

（犑狌犵犾犪狀狊犿犪狀犱狊犺狌狉犻犮犪）林、桦树林等
［３］。

景区分为鸽子洞景区、白龙潭景区、生态森林景

区、比丘洞景区等四大景区，均存在山体植被垂直分

布，以石棚山、四花顶峰、三块石山为主要森林景观。

１．１．３　目前经营现状　目前，三块石国家森林公园

森林植被存在的问题主要有３个方面。一是森林结

构不合理，林种较单一，针叶树种较少，针阔混交林

少。从林分结构看，主要以阔叶林为主，森林稳定性

较差，森林生态功能较低下。二是在群落外貌上，由

于以阔叶树种占大多数，所以在一个季节内林相较

单一。森林景观较为单调，除小部分次生天然林景

观效果较好外，森林景观质量总体观赏效果不佳，不

能适应大规模森林旅游发展的需要。三是林分大部

分树种处于中小龄级阶段且疏密不均，林中小块空

地多。因此，急需加强森林景观生态建设，按风景林

经营的要求，进行林相调控改造，改善森林景观。
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目前国内对于景观的评价主要有定性方法与定

量方法［２］。为了更好地对抚顺三块石森林公园森林

景观予以较准确地评价，故采用两者相结合的方法。

所有数据来自问卷调查，共发放问卷１６０份，问卷回

收率为１００％。其中，无效问卷１３份，有效问卷１４７

份，有效率达９２％。问卷调查对象为森林公园管理

者、旅游者、旅游相关专业方面的学者与研究者、当地

居民等［３］。数据的处理、分析利用ＳＰＳＳ软件完成。

针对调查问卷中评分细则，对应的数据采用定

量评价法———景观综合评价指数法，评价结果由分

指数叠加得出，适宜研究多属性、多指标评价体

系［４６］，即：

犅＝∑
狀

犻＝１

（犡犻×犉犻） （１）

式中：犅、犡犻、犉犻 分别为森林景观综合评价指数、森林

景观第犻个评价因子的权值、森林景观在第犻个评价

指标时的得分值，（犡犻×犉犻）为森林景观评价分指数。

２　三块石森林公园森林景观评价
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２．１．１　自然环境优越，生态环境独特　三块石森林

公园地形复杂、交通不便，造就了公园内独特自然生

态环境。原生态性的自然环境为各种动植物提供了

良好的栖息场所。公园内森林茂密，林层错综复杂，

空气净化能力强。环境优美而清静，是人们离开喧

闹的都市、返璞大自然的理想场所，同时也是适宜开

展生态旅游的森林公园。

２．１．２　植物种类繁多，生物多样性复杂　区内植被

以自然恢复良好的天然次生林为主，森林覆盖率高。

具有多种珍稀物种，包括珍稀濒危植物人参（犘犪狀犪狓

犵犻狀狊犲狀犵）、黄檗、紫椴（犜犻犾犻犪犪犿狌狉犲狀狊犻狊）、胡桃楸、水

曲柳（犉狉犪狓犻狀狌狊犿犪狀犱狊犺狌狉犻犮犪）等，属于辽宁省重点

保护的珍稀濒危野生植物有东北刺参（犗狆犾狅狆犪狀犪狓

犲犾犪狋狌狊）、天女木兰（犕犪犵狀狅犾犻犪狆犪狉狏犻犳犾狅狉犪）、华北绣

线菊（犛狆犻狉犪犲犪犳狉犻狋狊犮犺犻犪狀犪）、刺楸（犓犪犾狅狆犪狀犪狓狊犲狆

狋犲犿犾狅犫狌狊）、细辛（犃狊犪狉狌犿狊犻犲犫狅犾犱犻犻）、红松（犘犻狀狌狊

犽狅狉犪犻犲狀狊犻狊）、东北红豆杉（犜犪狓狌狊犮狌狊狆犻犱犪狋犪）、花楸

（犛狅狉犫狌狊狆狅犺狌犪狊犺犪狀犲狀狊犻狊）、刺五加（犃犮犪狀狋犺狅狆犪狀犪狓

狊犲狀狋犻犮狅狊狌狊）、党参（犆狅犱狅狀狅狆狊犻狊狆犻犾狅狊狌犾犪）。特别在低

海拔地带广泛分布着自然生态系统和自然景观，具

有极高的科研与观赏价值。

２．１．３　人为活动影响明显，生态系统不稳定　该公

园地处多山地区，虽无大山，多以中山、高丘为主，也

有低山丘陵，山顶以裸露的山石为主。由于地形的

影响，森林分布过于单一，没有形成稳定的森林生态

系统。区内植被群落具有较大的脆弱性，原生植被

如受破坏，很难自行恢复。森林公园内包含３个自

然村，８０户人口居住在此，人为活动较频繁。从森

林公园的规划与开发的状况可以看出，各个功能区

的划分不够明确，各功能区的作用不能充分体现，不

利于森林植被的保护。

#"#! ¨6! ¨6! ¨6! ¨6JKJKJKJK

２．２．１　权重值确定及评价指标的分级　（１）评价指

标的确定。为了客观反映森林公园的景观资源状况，

在吸收国内外自然保护区以及森林公园森林生态系

统评价研究结果的基础上，结合旅游资源评价中经常

采用的指标，例如，在自然保护区资源评价中采用的

典型评价指标有自然度、珍稀度、科研度［７］；在生态系

统评价中高频采用的评价指标有典型度、多样度、破

坏度［８］；在旅游资源评价中适用的评价指标有区位

度、知名度和观赏度［９１０］。另外，结合森林公园景观

００２ 西北林学院学报 ２５卷　



资源涵盖的地文资源、水文资源、生物资源、人文资源

和气候资源，每项资源的评价重点，综合考察各指标

权重值，找出适合森林公园这种既包含生态系统、自

然保护性，也包含旅游性质的综合体的景观评价指

标。最后，评价选取自然度、珍稀度、多样度、典型度、

科研度、观赏度、利用度、区位度、破坏度、知名度１０

个评价指标［１１１３］。

（２）评价指标权重的确定。本研究采用的调查

问卷包括上述的１０个评价指标，并将每个指标都划

分为４个等级，每个等级又有相对应的评价细

则［１４］。各等级按照４、３、２、１从高到低进行赋值。

回收的问卷，进行编号后，将各评价指标的得分

编辑成方便统计分析的数据后，利用ＳＰＳＳ软件进

行数据录入和处理分析，得到初始结果。针对初始

分析结果，可以看出，各个评价指标的得分值总和不

等于１，即：

∑
１０

犻＝１
犡犻≠１ （２）

将其归一化处理：犡犻＝犡犻／（∑
１０

犻＝１
犡犻），得出的结果

就是每个指标的最终权重值（表１）。

表１　调查数据经ＳＰＳＳ处理后的结果

Ｔａｂｌｅ１　ＴｈｅｒｅｓｕｌｔｓｏｆｓｕｒｖｅｙｄａｔａａｎａｌｙｓｉｓｂｙＳＰＳＳ

评价指标 自然度 珍稀度 多样度 典型度 科研度 观赏度 利用度 区位度 破坏度 知名度

初始值 １ １ １ １ １ １ １ １ １ １

提取值 ０．９３３ ０．９３４ ０．９３１ ０．７７８ ０．７７６ ０．７７９ ０．６２２ ０．６２１ ０．６２３ ０．７７５

归一化处理结果 ０．１２０ ０．１２０ ０．１１９ ０．１００ ０．０９９ ０．１０１ ０．０８０ ０．０７９ ０．０８０ ０．０９９

２．２．２　评价结果　根据实地踏勘的资料和调查问

卷获得的数据确定每个评价指标的最终评分值。对

调查问卷进行统计，把每个指标的所有评分按以下

公式计算：

犉犻＝１×犃１％＋２×犃２％＋３×犃３％＋４×犃４％

（３）

式中：１、２、３、４为不同的等级值，Ａ１％、Ａ２％、Ａ３％、

Ａ４％表示评价指标各个等级值在所有评判者的评

分中的百分比［１５］。

按照公式（３）进行计算，得出每个评价指标的最

终值，如自然度指标，在１４７个评判者中，评判１分

的总人数占全部人数的５．６％，２分占９．３％，３分占

８１．４％，４分占３．７％，则：

犉１＝１×５．６％＋２×９．３％＋３×８１．４％＋４×

３．７％＝２．８３

依次类推，可以得出所有评价指标的 犉犻 值

（表２）。

表２　三块石森林公园森林景观定量评价结果

Ｔａｂｌｅ２　ＲｅｓｕｌｔｓｏｆＦｕｓｈｕｎＳａｎｋｕａｉｓｈｉＦｏｒｅｓｔＰａｒｋｆｏｒｅｓｔｒｙｌａｎｄｓｃａｐｅｑｕａｎｔｉｔａｔｉｖｅａｓｓｅｓｓｍｅｎｔ

评价指标 评 价 依 据 犉犻 犡犻×犉犻

自然性
２００３年被评为省级自然保护区和省级森林公园；２００４年晋升为国家级森林公园；公园内山势连绵、峰

峦叠嶂、沟谷纵横、山水相依，森林植被茂密，森林覆盖率９２．２％。各种珍稀濒危物种、模式标本产地、

大面积原生性森林生态系统等得到了较好的保护。
２．８３ １２．００％×２．８３

珍稀性

公园内国家重点保护的珍稀濒危野生植物有人参、黄檗、紫椴、胡桃楸、水曲柳等，属于辽宁省重点保护

的珍稀濒危野生植物有东北刺参、天女木兰、华北绣线菊、刺楸、细辛、红松、东北红豆杉、花楸、刺五加、

党参等２０多种，其中有国家Ⅲ级保护植物。
３．０８ １２．０１％×３．０８

多样性

公园内有木本植物３２科１５３种，草本植物６８科２４２种，中草药５８７种，山野菜、食用菌３５种，构成了珍

贵的生物物种基因库，生物多样性丰富，占行政省内物种比例的３０％～５０％，植物群落结构极为复杂，

季相色彩较为绚丽。
２．９１ １１．９８％×２．９１

典型性
公园地处温带大陆性季风气候区，辽宁东部林区属长白植物区系，并兼有华北、内蒙古植物区系特征，

公园内森林垂直分布明显。该类型森林景观在省内同等类型资源中具有典型的研究、观赏价值。
２．０８ １０．０１％×２．０８

科研性
已成为辽宁省各林业单位和多所大专院校的教学实习基地，该类型森林景观具有科研价值，在省内为

自然科学教学研究提供了质量较高的研究素材。
１．９４ ９．９８％×１．９４

观赏性
一年四季景色各异，春季，野谷山花满壑，布谷声声；夏季，嘉木秀荫葱郁，泉水叮咚；秋季，满山红叶尽

染，飞霞霁虹；冬季，白雪倚地拍空，素裹乾坤。风景秀丽，环境优美，在当地有很高的吸引力。
１．１３ １０．１０％×１．１３

利用度

现已开发鸽子洞景区、白龙潭景区、三块石生态森林景区、比丘洞景区、仙人台景区、佟庄子民俗村、鸽

子洞屯农家院景区，生态承受能力较高，若经人为破坏也能在较短的时间内恢复。民俗村和农家院的

投入回报比率较大，为１０％～３０％。
１．９６ ８．００％×１．９６

区位度
三块石森林公园距沈阳市１１２ｋｍ，距抚顺市５２ｋｍ；公路等级低，为县级或地方级公路，客流量一般，另

外，５０ｋｍ范围内不通铁路；附近１００ｋｍ范围内没有航空港。
２．０３ ７．９０％×２．０３

破坏度
因得到地方政府的高度关注，２００３年被确立为省级自然保护区，区内森林景观以及森林生态系统得到

了很好地保护，只是个别地方受到人类活动的轻微干扰。
３．０６ ８．０１％×３．０６

知名度
到三块石森林公园游玩的游客９０％来自抚顺或当地，极少一部分游客来自沈阳或其他地方，并且在本

地区居民中有良好的口碑，所以该公园只在本地区知名，只构成本地区名牌。
１．０７ ９．９７％×１．０７
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　　按照表２的赋值乘以该指标的权重值，得出这

一指标下的景观评价指数，各指数相加，得出该公园

森林景观的综合评价指数（犅），犅 占理想景观评价

指数（犅＇）的百分比，即为景观质量分数（犕）
［１６］。

犕＝（景观综合评价指数÷理想景观综合评价

指数）×１００％＝（犅÷犅＇）×１００％ （４）

犅＇是标准状况下的得分值，经计算为４
［１７１８］。

犕 作为森林景观分级的依据，并以差值百分比

分级法将景观质量划分为４个等级（表３）
［１９］：Ⅰ、

Ⅱ、Ⅲ、Ⅳ，等级分数值域分别为＞８０％、７９％～

６０％、５９％～４０％、＜４０％。

根据以上对评价指标的定量评价结果，可以得

出景观综合评价指数：

犅＝∑
狀

犻＝１

（犡犻×犉犻）＝ （１２％×２．８３）＋（１２．０１％

×３．０８）＋（１１．９８％×２．９１）＋……（９．９７％×１．０７）

＝２．２５

犕 ＝（犅÷犅＇）×１００％＝（２．２５÷４）×１００％

＝５６．２５％

最后，参照景观综合评价指数法的分级标准，可

确定三块石森林公园的森林景观质量等级为Ⅲ级。

３　结论与讨论

抚顺三块石森林公园森林景观自然环境优越，

森林资源丰富，该区具有四季分明的气候特征，植物

种类繁多，生物多样性复杂，并形成独特的生态小环

境；然而，由于地形结构和人类活动的影响，该公园

的森林生态系统不是很稳定，公园的功能分区也不

是很明显。

采用景观综合评价指数法，对三块石森林公园

森林景观作出定量评价，该公园的森林景观质量等

级是Ⅲ级。其中，森林景观的自然度、多样度和珍稀

度的评价等级比较高，特点比较显著；而观赏度、区

位度和知名度存在一定的缺陷和不足。在评价中可

知，三块石国家森林公园由于森林结构不合理，具有

一定的不稳定性，因此，应增强开发的合理性，森林

公园的旅游项目开发应遵循“适地适游，宜点宜景”

的原则。公园内的原生性森林生态系统及各类珍稀

植物有着较高的科研价值和保护价值，必须采取有

效的保护措施；另外，虽然该森林公园有着较好的森

林景观，但它的可进入性较差，应该加强交通基础设

施的建设。三块石森林公园的知名度不是很高，来

自省外的游客寥寥无几，所以应加大宣传力度，扩大

影响力。

公园内具有丰富的自然资源，是理想的旅游胜

地及省内著名的科研调查地。但对其生态旅游开发

应遵循保护优先原则，对公园进行明确的划分，使各

个区域的功能效用得以有效发挥，森林资源得到保

护和利用。目前，三块石森林公园的整体管理存在

着管理手段落后、技术水平落后、管理人力和资金短

缺等问题，因此，应利用公园的优势，多渠道引进资

金，采用先进科研监测技术、预警系统，加强对森林

生态系统、火灾、病虫害等的监控，使三块石森林公

园成为集保护、生产、科研、教学、旅游为一体的自然

生态环境保护区。

本文采用的定量评价方法，也具有一定的主观

判断，如调查问卷的设计、评价指标的选取和权重的

确定等方面都存在一定的不客观因素，所以，今后在

相关的研究中应进一步避免人为的主观臆断，尽可

能做到客观。景观系统内各要素之间既相互独立，

又相互影响、相互作用，并在不同程度上影响着景观

质量［２０２２］，如本次研究中，在森林景观评价中所选用

的自然度、珍稀度、区位度、科研度等反映景观异质

性的评价因子，另外，选取的１０个评价指标并不能

完全涵盖森林景观资源的各个特质和评价要点，今

后还应针对其他评价指标进行深入研究。
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