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摘 要:生物多样性保护是城市生态建设的重要内容,除了对人工绿地物种组成和外来入侵种的关

注外,自生植物作为特殊的类群应该得到重视。以上海多个城乡废弃地、道路绿化带和立交桥下为

典型生境类型,调查探析自生植物多样性的分布格局特征。研究表明,3种用地类型都是以乡土植

物为主(>70%),废弃地以一二年生草本占比最大(46.09%),道路绿化带和立交桥以多年生草本

占比最大(分别为38.70%和42.25%)。木本自生植物以道路绿化带占比最大,废弃地最低。自生

植物的分布受到植物的生物学特性、生境历史、立地条件和人为干扰等因素的影响,其中废弃地植

被受到初始基底和形成时长的影响,从农田废弃、旧住区废弃、垃圾场废弃和绿地废弃都能看到其

初始基底的植被痕迹。人为重度干扰降低丰富度,而城市垃圾增加丰富度。研究结果可为今后城

市自生植物的保护和利用提供理论依据。
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Abstract:Biodiversity
 

conservation
 

is
 

an
 

important
 

component
 

of
 

urban
 

ecological
 

construction.More
 

atten-
tion

 

should
 

be
 

paid
 

on
 

the
 

spontaneous
 

species,a
 

special
 

vegetation
 

group,other
 

than
 

the
 

artificial
 

green
 

space
 

and
 

invasion
 

species.This
 

study
 

took
 

examples
 

of
 

three
 

typical
 

habitats
 

of
 

abandon
 

land,road
 

green-
belt

 

and
 

overpass
 

beneath
 

in
 

the
 

urban-suburb
 

gradient
 

of
 

Shanghai
 

megacity.The
 

spatial
 

patterns
 

of
 

spon-
taneous

 

species
 

were
 

analyzed.It
 

was
 

found
 

that
 

native
 

species
 

were
 

dominant
 

(>70%)
 

in
 

all
 

of
 

the
 

three
 

land
 

use
 

types.Annual
 

species
 

accounted
 

for
 

the
 

highest
 

ratio
 

in
 

abandon
 

land
 

(46.09%),while
 

perennial
 

species
 

were
 

dominant
 

in
 

road
 

greenbelt
 

and
 

overpass
 

beneath
 

(38.70%
 

and
 

42.25%,respectively).The
 

highest
 

ratio
 

of
 

wood
 

species
 

was
 

in
 

road
 

greenbelt
 

and
 

the
 

least
 

were
 

in
 

abandon
 

land.The
 

distribution
 

of
 

spontaneous
 

species
 

were
 

influenced
 

by
 

biological
 

characteristics,habitat
 

history,site
 

condition
 

and
 

human
 

disturbance.For
 

example,the
 

initial
 

base
 

and
 

length
 

of
 

formation
 

influenced
 

abandon-land
 

vegetation
 

from
 

farmland
 

abandon,neighborhood
 

abandon,dump
 

abandon
 

and
 

greenspace
 

abandon
 

with
 

specified
 

vegetation
 

signs.Heavy
 

human
 

disturbances
 

decreased
 

the
 

species
 

richness
 

while
 

urban
 

wastes
 

increased
 

species
 

rich-
ness.The

 

results
 

provide
 

theoretical
 

basement
 

for
 

the
 

protection
 

and
 

application
 

of
 

spontaneous
 

species.
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  城市植被主要包括3类:人工植被、残存自然植

被和自生植被[1]。其中以人工为主的绿地结构严重

影响植物多样性组成和植被格局。片面追求观赏性

而大量地引入外来观赏植物,不仅威胁本地植物的

生存空间,而且增加了入侵风险。植物多样性保护

是城市生态系统的主要研究内容,研究关注城市化带

来的植物多样性在时空上的格局和动态变化,一方面

由于城市绿化大量地引入外来物种使得城市化显著

增加植物多样性,而且外来植物引入的数量和速率大

大超过本地种消失的速率[2]。另一方面研究发现在

城乡轴线上以城乡结合部的多样性最高,反映了城市

发展强度居中区域生境多样化,具有在植物多样性上

的优势,符合中度干扰理论。不过,城市植物群落因

为大量的相似性而表现出较多的同质性特征[3]。
城市化进程中的植物多样性格局已成为当前生

态学研究的一个热点问题[4]。外来入侵植物事关生

态安全,一直是植物多样性研究的热点[5]。城市植

物多样性的关注不能仅局限于人工栽培植物和入侵

植物,一些非人工栽植但具有自我繁殖和扩散能力

的自生植物,其能通过种子、根茎等繁殖方式占据一

定的生境空间,实现自我更新演替,是城市里珍贵的

自然成分,也是实现绿化可持续发展的有效方式。
但长期以来,往往采取“敌视”和偏见对待自生植物,
甚至简单粗暴地称之为“杂草”[6],并通过频繁而强

化的人工养护(除草、修剪等)破坏自生植物的生境,
剥夺其生存机会。自生植被作为城市植被的特殊类

群,具有较强的适应性,对污染抗性强,往往是城市

逆境的先锋植物,可通过改变其自身的生长状况和

分布格局,适应城市环境的变化,对城市化程度起到

指示作用。作为城市植物多样性的重要组成部分,
能够强化城市植物的地域特色。自生植物还可为鸟

类及昆虫提供栖息地及重要的食物来源[7],在降解

土壤污染物方面具有独特的作用,从而发挥支撑城

市生物多样性的生态系统服务功能。开发利用更多

的地带性乡土植物对营建拟自然群落、促进城市绿

地的自然化是重要策略[8-9]。
自生植物分布在城市的多种用地类型中,如各

类绿地边角、人行道和机动车道分车带、屋顶和墙

垣、废弃地和空地、铁路(地铁)沿线,以及其他不透

水表面的缝隙、蒙尘等[1,10-11]。从较大的荒地、棕地

到很小的路面裂缝或人行道[12],以破碎化小微生境

为主,往往具特别的物理条件,表现为极端的空间异

质性,不同的生境显著影响物种组成,有利于提升城

市物种多样性[13]。一些试验观察了自生植被演替

过程,以及自生植物对重金属污染地的生态修复进

行评价研究[14-16]。如干燥高地由初始阶段(1~3
 

a)

的多年生草本植物逐渐被木本植物替代,完成次生

演替[14]。自生植物的演替过程与人类干扰密切相

关[17]。在倡导低维护、生态文明和可持续发展的新

形势下,应格外重视自生植物在城市生态系统的地

位,提高其在植物多样性保护中的比重。目前对乡

土植物和入侵植物的研究关注较多,而对自生植物

的调查研究较少[18]。弄清楚自生植物的分布规律

和驱动因素对理解城市条件下自生植被的演替演化

有重要意义。本研究以上海这一高度城市化的大都

市为典型案例,通过废弃地、道路绿化带、立交桥下

3类代表性用地类型的自生植物调查分析,探讨自

生植物的分布规律,为有意识地保护自生植物、营造

近自然的城市植被提供理论依据。

1 研究方法

1.1 研究区域概况

上海(30°40'-31°53'N,120°52'-122°12'E)地
处中国东部、长三角东缘,气候属北亚热带季风气

候,年降水量1
 

457
 

mm,土壤以水稻土、灰潮土和滨

海盐土为主。由于城市化的高强度持续发展,绝大

部分地区为人工植被类型,只有少量残存植被位于

孤立岛状的佘山、大金山岛等区域。除此之外,自生

植物为分布较为广泛的特殊自然植被类型。
上海自1843年开埠以来,城市建设获得了长足

的发展,特别是1990年浦东大开发大大加快了城市

化步伐,目前城市化率已近90%。除了中心城区扩

张外,郊区的建设用地也在不断地扩大。工业开发

区、自贸区、大学城、房地产开发、新市镇等遍布郊

区,推动郊区的城镇化建设。星罗棋布的交通网络

进一步增加建设用地比重。典型意义上的城乡划分

已不够明显,城乡一体化明显加快。在此形势下土

地利用变化剧烈,即使在郊区也不断蚕食自生植物

的残留生境。从城区到郊区均存在自生植物的多样

性保护难题。

1.2 样点样方设置和植被调查

城市绿地零星出现的自生植物往往被视为“杂
草”而几乎没有容身之处[6]。上海绝大部分的居住

区和单位为采取围栏形式,墙垣已不多见;铁路和地

铁线路的安全管理严格,不便进入。所以本研究着

重选择了自生植物相对集中分布的3类用地类型:
废弃地、道路绿化带和立交桥下。城区废弃地主要

是旧区改造过程中拆迁后尚未进行改造的区域,郊
区废弃地主要是由于划入地产或企业规划用地而尚

未开发的废弃农田等。道路绿化带包括市政道路两

侧绿化带林下空间以及路旁田埂等。立交桥下因为

缺少雨水覆盖而依赖人工灌溉或雨水径流,呈光照
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弱、湿度低的生境。
样点分布总体上符合样带法(图1),南北样带

从中心城区的沪闵路向南,以及浦东的浦星公路、海
湾路,最南至杭州湾北岸。东西样带东始南浦大桥,
西至天马山。样带宽度8

 

km,在沿路两侧各4
 

km
范围内寻找集中连片的废弃地、立交桥,绿化带随机

布设样点。每个样点根据面积和生境特征设计样方

数,使样方覆盖不同类型的植被和生境类型。一共

获得122个样方,其中涉及废弃地样方77个、道路

绿化带样方23个、立交桥下样方22个。草本样方

面积为1
 

m×1
 

m,样方数106个;有较大木本逸生

植物的样方为10
 

m×10
 

m,样方数16个。
实地调查于2015年4月至2016年6月进行,

以高等植物为主要研究对象。草本植物记录其种

名、盖度、密度和生长势,木本植物记录其种名、株高

和株数。对无法现场确认的物种采集标本,并拍照

花果和其他关键分类特征,请专家鉴定,参考文献

《中国植物志》《上海植物志》等。

1.3 数据处理

参照《中国植物志》对调查到的自生植物进行

科、属、种的分类及生活型和果实类型的划分。参照

《中国植物志》和何家庆[19]将自生植物划分为乡土

物种(江浙沪分布种)、外来物种(江浙沪之外的国内

物种为国内外来植物,国外的物种为国外外来种)。
入侵 种 等 级 划 分 参 照 马 金 双[20]。采 用 丰 富 度、

Shannon-wiener指数、Simpson指数、Pielou指数等

表征生物多样性,计算使用 R语言的vegan包和

spaa包。
采用限制性排序分析自生植物物种与环境因子

的关系。首先,进行除趋势对应分析(detrended
 

correspondence
 

analysis,DCA),根据分析结果进一

步选择冗余分析(redundancy
 

analysis,RDA)或典

范对 应 分 析 (canonical
 

correspondence
 

analysis,

CCA)。多样性指数的排序分析使用R语言的veg-
an包完成。

所有的统计分析均在R
 

3.6.1(R
 

development
 

core
 

team,2019)中完成,统计图由Excel和R语言

绘制。
此外,参考谷歌地球(Pro7.3.2.5495)的历史图

像,结合走访,发现样点生境的形成史不同,表现为

初始基底和形成时长的差异。本研究从初始基底进

行了废弃地类型的划分。

2 结果与分析

2.1 自生植物种类构成

调查共记录到自生植物148种,隶属于47科

123属。其中,菊科、禾本科超过15种,豆科、蔷薇

科、唇形科超过5种,单种科有毛茛科、萝藦科、百合

科等22科。物种出现频率最高的前5种分别是加

拿大一枝黄花(Solidago
 

canadensis)(6.8%)、一年

蓬(Erigeron
 

annuus)(6.0%)、葎 草 (Humulus
 

scandens)(4.0%)、空 心 莲 子 草 (Alternanthera
 

philoxeroides)(3.4%)和棒头草(Polypogon
 

fu-
gax)(3.0%)。其中除了葎草和棒头草外都是1级

外来入侵种。另外,小蓬草(Conyza
 

canadensis)
(20)、构树(Broussonetia

 

papyrifera)(18)的频次

也较 高。就 生 活 型 而 言,一 二 年 生 草 本 59 种

(39.90%),多年生草本57种(38.51%),木本植物

32种(21.59%)。从物种来源来看,乡土植物共107
种(72.30%),如细风轮草(Clinopodium

 

gracile)、
附地菜(Trigonotis

 

peduncularis)、何首乌(Fallo-
pia

 

multiflora)等;国内外来植物25种,如斑种草

(Bothriospermum
 

chinense)、萹 蓄 (Polygonum
 

aviculare)等;国 外 外 来 植 物 16 种,如 小 蓬 草

(Conyza
 

canadensis)、白 车 轴 草(Trifolium
 

re-
pens)等;入侵植物共16种,如加拿大一枝黄花、北
美车前(Plantago

 

virginica)等。
从果实类型(图2)看,14个类型中10种以上的

果实自高到低依次是瘦果39种(含蔷薇果1种)、蒴
果26种、颖果18种、坚果14种、浆果10种和核果

10种(含浆果状核果5种),其他少于10种。
2.2 不同用地类型的自生植物

3种用地类型均出现的自生植物为31种,出现

在2种不同用地类型的共有种为37种,仅出现于1
种用地类型的物种有80种,其中仅出现于废弃地、
道路绿化带和立交桥下1种用地类型的自生植物分

别为53、11、16种。
在生活型组成上(表1),废弃地的一二年生草

本占比最大(46.09%),多年生草本占比38.26%;
道路绿化带以多年生草本占比最大(38.70%),其次

是一二年生草本(30.65%);立交桥下多年生草本多

于一二年生草本(42.25%
 

vs
 

38.03%)。木本植物

以道路绿化带占比最大(30.65%)、废弃地最低

(15.65%)。在物种来源上,各用地类型的乡土植物

比例范围为72.17%~73.24%。
多样性分析表明(表1),各类型用地中以废弃

地的丰富度、Shannon-wiener指数最高;道路绿化

带的丰富度最低,Simpson优势度指数和Pielou均

匀度指数最高;立交桥下的Shannon-wiener指数、
Simpson优势度指数和Pielou均匀度指数均最低。
2.3 自生植物分布格局对城市化程度及用地类型

的响应

  筛选出物种多度>50的40种自生植物,进行
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自生植物群落与环境因子的关系分析。根据DCA
分析,DCA排序前4轴中最大值为6.259

 

6,>4,因
此选择CCA分析环境因子、自生植物群落及样点

之间的关系[21]。

图1 研究地点和样点分布

Fig.1 Study
 

sites
 

and
 

sample
 

distribution

图2 果实类型分布

Fig.2 Fruit
 

types

表1 3种用地类型的自生植物组成和多样性指数

Table
 

1 The
 

composition
 

and
 

diversity
 

index
 

of
 

spontaneous
 

species
 

in
 

three
 

landuse
 

types

用地类型 类别 废弃地 道路绿化带 立交桥下

生活型 一二年生草本 53(46.09%) 19(30.65%) 27(38.03%)

多年生草本 44(38.26%) 24(38.70%) 30(42.25%)

木本植物 18(15.65%) 19(30.65%) 14(19.72%)

物种来源 乡土种 83(72.17%) 45(72.58%) 52(73.24%)

外来种 32(27.83%) 17(27.42%) 19(26.76%)

多样性指数 丰富度 115 62 71

Shannon-wiener指数 3.381
 

424 3.125
 

361 2.651
 

911

Simpson指数 0.931
 

102
 

5 0.931
 

338
 

5 0.875
 

519
 

2

Pielou指数 0.712
 

639
 

0 0.757
 

271
 

5 0.622
 

122
 

9

  CCA排序图体现了自生植物沿第1、第2排序

轴的变化梯度。沿第1排序轴从左往右,城市化程

度逐渐降低;沿第2排序轴从上往下,依次为道路绿

化带、废弃地、立交桥下各用地类型。城市化程度与

第1轴的相关性为0.997,用地类型与第2轴的相

关性为0.939,环境因子与自生植物种类的相关性

较高(图3a)。
在物种-环境因子排序图中,位于排序图右上角

的窃衣(Torilis
 

scabra)、马蹄 金(Dichondra
 

re-
pens)、鹅观草(Roegneria

 

kamoji)、野燕麦(Avena
 

fatua)等主要分布在郊野道路绿化带内,白车轴草、
翅果 菊 (Pterocypsela

 

indica)、棒 头 草、野 苜 蓿

(Medicago
 

falcata)等主要分布在郊野废弃地,随
着城市化程度升高,在排序图中心位置开始出现空

心莲子草、苦荬菜(Ixeris
 

sonchifolia)、加拿大一枝

黄花、构树、硬草(Sclerochloa
 

dura)等,它们的分布

范围广泛,广布于城市各种用地类型;排序图下部的

天胡荽(Hydrocotyle
 

sibthorpioides)、细风轮菜、酢

浆草(Oxalis
 

corniculata)则主要分布于立交桥下

(图3b)。
2.4 废弃地类型及其自生植物物种特征

从初始基底看,废弃地可分为4类(表2)。1)农
田废弃地,易受初始农田杂草的影响,如莎草、葎草、
空心莲子草、小蓬草、硬草等。不过,该废弃地经过

5
 

a的演化,局部地势低洼,出现一些喜水湿植物,如
木贼(Equisetum

 

hyemale)、芦苇(Phragmites
 

aus-
tralis)、香蒲(Typha

 

orientalis)、水苏(Stachys
 

ja-
ponica)等。2)旧住区废弃地内应残留住区植物,如
枸杞(Lycium

 

chinense)、桑(Morus
 

alba)等出现在

中心城区的龙吴路武宣路间地块,菊蒿(Tanacetum
 

vulgare)、马兰(Kalimeris
 

indica)、茭白(Zizania
 

latifolia)、构树等出现在奉炮公路奉柘公路旧村落

地块。3)垃圾场废弃地来源复杂,包括城市垃圾携

带的种子,可能出现城市园艺植物,如金鸡菊(Core-
opsis

 

drummondii)、香蒲、芫荽(Coriandrum
 

sati
vum)、龙葵(Solanum nigrum)等。由于形成时间
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注:a.样方-环境因子,b.物种-环境因子。

图3 CCA排序

Fig.3 CCA
 

ordination

表2 废弃地类型特征

Table
 

2 Classified
 

characteristics
 

of
 

abandon
 

land

废弃地类型 初始用地类型
案例

位置 说明 废弃时长/a

农田废弃 农田 奉贤大叶公路浦星公路地块
2009年前是农田,当年底开始沦为荒地,
2015年植被破坏较重,2016年严重破坏。
期间人工干扰较重

5

旧住区废弃
住区,含城区旧居民区和
郊区旧村落

徐汇龙吴路武宣路间
2010年前为旧居民区,2013年拆迁,残留
零星植被,2014年废弃至今。期间人工
干扰很少

3

奉贤奉炮公路奉柘公路地块 2013年前为村落,当年拆迁沦为废弃地。
人工干扰少 3

垃圾场废弃 临时垃圾堆放场 奉贤海思路海乐路地块

2005年前是农田,当年沦为废弃地,2011
年始为垃圾堆放地,2014年停止垃圾堆
放,2015-2016年再次成为废弃地,期间
人工干扰少

1

绿地废弃 人工绿地 闵行莘庄地铁站南地块 2011年前为人工绿地,当年底沦为废弃
地。之后几无人工干扰 5

短,植被以草本为主。4)绿地废弃地应出现一些园

艺栽培植物的自生种,如复羽叶栾树(Koelreuteria
 

bipinnata)、女贞、乌桕(Sapium
 

sebiferum)、香樟

(Cinnamomum
 

camphora)等,但经过5
 

a的演化,
已形成构树为优势种的高密度构树群落。

3 讨论

3.1 自生植物的物种组成特征

从物种组成看,上海自生植物所属最多的科为

菊科和禾本科。在北京奥林匹克森林公园、重庆墙

体、上海中心城区、上海原江湾机场废弃地和香港屋

顶等研究中也出现与此类似的格局[6,22-25]。而且,
这两科也是中国外来入侵植物的优势科[26,27]。另

外,构树不仅是本研究常见种(频次18),也是多个

城市的常见种[25]。从生活型看,一二年生和多年生

草本以自生植物为主,在多个研究中都有类似的报

道[6,23,28]。这是因为在废弃地形成的初始阶段,往

往生境恶劣,通常体现出R策略,依靠种子数量多、
根状茎等繁殖特点,以及特殊的传播机制和生活型

的可塑性(如2年生→1年生),成为先锋植物。而

且草本自生植物往往表现出强的生态可塑性,从而

对城市高强度干扰的生境表现出一定的耐受性[28]。
3.2 自生植物的生物学特性对分布的影响

高频次分布的草本植物多数为广适性种,能够

适应多样的城乡生境,如小蓬草、抱茎苦荬(Ixeris
 

sonchifolia)、黄鹌菜(Youngia
 

japonica)、卷耳(Ce-
rastium

 

arvense)、葎草、莎草(Cyperus
 

rotundus)、
白茅(Imperata

 

cylindrica)等。在西安,频次最高

的3种自生植物是小蓬草、狗尾草(Setaria
 

viridis)
和灰藜(Chenopodium

 

glaucum),其中小蓬草是一

致的。生活周期短、种子数量多、繁殖方式多的一二

年生植物是其早期进入逆境的生物学特性,如苣荬

菜(Sonchus
 

brachyotus)、苦苣菜(Sonchus
 

olera-
ceus)、苦荬菜和窄叶小苦荬(Ixeridium

 

gramine-
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um)等,不仅有大量细小的种子,而且种子具冠毛,
有利于风力扩散。通过采取R对策在短时间内繁

殖后代,在逆境下占据生态位,快速完成生活史,对
此有类似报道[22,29]。一般地,植物的传播方式越多

越有助于完成扩散过程,实现逆境生存。多年生草

本除了种子繁殖外还可以通过根状茎进行扩散,如
蛇莓(Duchesnea

 

indica)、酢浆草、扁秆藨草(Scir-
pus

 

planiculmis)、莎草、扁穗牛鞭草(Hemarthria
 

compressa)等。
自生植物中木本植物果实多为核果(含浆果状

核果)和翅果,鸟类和风力传播成为其主要扩散方

式,这与原江湾机场废弃地自生植物特征一致[23],
如朴树(Celtis

 

sinensis)、女贞(Ligustrum
 

lucid-
um)、金银忍冬(Lonicera

 

maackii)等依靠鸟类传

播;枫杨(Pterocarya
 

stenoptera)、臭椿(Ailanthus
 

altissima)、榆(Ulmus
 

pumila)等依靠风力传播。
此外,种子大小与扩散方式也密切相关,鸟类传

播的种子质量一般比风力传播的大。废弃地菊科和

禾本科植物多,应与其种子质量小,依靠风力传播相

关;道路绿化带已有以乔木为主的人工植被,木本植

物本身占比较大,自身种子库较大,而且是很多鸟类

的栖息地,有利于鸟类传播,应该是种子质量较大的

木本植物分布的原因之一。

3.3 生境立地条件对分布的影响

光照、水分和土壤都是影响植物分布的重要生

态要素。新生的废弃地生境光照充分,适合喜光的

草本植物快速占领生态位,如奉贤海思路海乐路废

弃地以草本植物为主就说明了这一点。而且土壤水

分和酸碱度也是这个废弃地的主要因素,因为堆放

的垃圾造成地形高低不一,有多处低洼地。因为地

处沿海,土壤严重盐碱化,所以可以看到扁秆藨草、
碱蓬(Suaeda

 

glauca)、星星草(Puccinellia
 

tenui-
flora)、猪毛菜(Salsola

 

collina)、菵草(Beckmannia
 

syzigachne)、芦苇等耐盐碱植物。有时土壤类型比

水分胁迫对植物生长更敏感[30]。
研究表明,人工林的群落结构和冠层密度是影

响林下植物的因素[31],结构复杂、建成时间长、管理

粗放,给自生植物提供生存空间,有利于提高多样

性[32]。道路绿化带营造了林下阴湿生境,适合香

樟、海桐(Pittosporum
 

tobira)、石楠(Photinia
 

ser-
rulata)、小叶女贞(Ligustrum

 

quihoui)、复羽叶栾

树等木本植物,为它们提供了萌生的条件,也是窃

衣、蛇莓等喜欢林缘散射光的草本植物分布空间。
另外,旧住区残垣营造的阴湿微生境适合凤尾蕨

(Pteris
 

cretica
 

var.nervossa)等蕨类,以及猫眼草

(Euphorbia
 

helioscopia)、水 蓼(Polygonum
 

hy-

dropiper)等耐水湿植物,混凝土遗迹覆盖较薄土

层,适合一些耐旱植物,如景天属,以及不耐涝的肉

质根植物,如商陆(Phytolacca
 

acinosa)等。类似于

屋顶生境往往有利于抗逆性强的草本植物[33]。立

交桥下特殊生境适应耐阴和耐旱植物,如猫眼草、老
鹳草(Geranium

 

wilfordii)、酢浆草等。

3.4 人类干扰强度对分布的影响

植物的分布除了风力、水流、动物等自然因素

外,更多地受到人为因素的影响。比如草坪上新出

的莎草、绶草可能会被人工清除,正在开花的白茅和

狗尾草会被人工修剪,绿篱间萌生的复羽叶栾树、朴
树等自生苗会被人为拔除。结果导致很多城市立地

的植物不能完成自然演替。本研究发现,新生废弃

地(旧区改造拆迁)以菊科和禾本科最多,反映了废

弃地立地条件差,先锋植物最先进入的特点。而莘

庄地铁站南废弃地被隔断呈“孤岛”,远离人的干扰,
形成以构树为主的木本林地,基本实现自生植物的

次生演替。

2个事件反映了人类干扰强度对自生植物的影

响。一个是废弃地,大叶公路浦星公路地块属农田

废弃,其土壤质地有利于自生植物入住,但因为期间

人工干扰严重,土地覆盖发生剧烈变化,导致其多样

性屡被破坏,样方的物种丰富度均值为4.22种,而
同为废弃地的奉贤海思路海乐路地块因为其前身为

垃圾堆放场,人为输入增加土壤种子库,其样方物种

丰富度为7.25种。这2个案例充分说明人为干扰

对多样性的正负效应。另一个是郊区荒路,人为持

续的践踏严重影响物种分布,只有那些耐践踏的植

物才可能入住,如地锦草(Euphorbia
 

humifusa)、
车前(Plantago

 

asiatica)等。

4 结论

自生植物作为城市里具有自我繁殖和演替能力

的自然类群,能够适应城市生态系统多样化的生境。
研究发现,一二年生草本和多年生草本自生植物是

占据城市立地条件差、污染严重地的先锋植物,对提

高城市生态系统服务功能起到独特作用。包括本研

究在内的多个研究证明自生植物中乡土植物比重高

达70%以上,远高于很多城市绿地,是对人工绿地

片面引入外来植物的“自然校正”。研究结果证实了

低维护模式对保护自生植物在内的城市植物多样性

的重要意义,有利于加强对本地植物的恢复和保护。
应当调整现有的人工绿地过于追求人工干预效果的

作法,大力实施低维护模式。本研究提出的自生植

物分布格局及其影响因素为城市多个立地条件下自

生植物资源的培植和保护提供了依据,对揭示城市
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绿地的自然演化规律具有重要的参考价值。应进一

步加强对自生植物的分布格局和扩散过程机制研

究,掌握自生植物的演替规律,正确预测人工绿地群

落在自生植物入住后的演化趋势,实现绿地的可持

续发展。
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