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商洛市木本药用植物种类调查研究
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摘!要!对商洛市的植物初步调查表明!现有木本药用植物<<科"%$%属"!"K种!其中乔木;%种"
灌木D&种"藤本植物$;种!按植物药用部位进行了归类!根"叶"果实最多!分别为DD";;"&"种#
关键词!商洛市$木本植物$药用部位$PGJ栽培
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!!商洛市位于陕西省东南部!界于%"#i$Kj!%%%i
"%jN’$$i"!j!$Ki!Kj/ 之 间!土 地 总 面 积 为

%D<#&:K >̂!(商洛地跨长江’黄河!大流域!地势
西北高东南低!高差悬殊!平均海拔D"">!有河谷
川塬’低山丘陵’中山坡槽$大地貌类型%属于北亚
热带向南暖温带过渡的半湿润型山地季风性气候区

域!森林覆盖率高’生态环境优良!具有明显的物种
多样性!是我国西北地区中药材最佳适生区之一和
理想的药源基地)%*(
曹秀文等曾对甘肃白江林区药用木本植物药用

部位进行统计)!*(林如辉等对福建省分布或栽培的

!K种木本药用植物种类及药用功效进行了研究)$*(
李琪等对山东省药用木本植物较普遍的种类及主要

栽培种的名称’药用功效’分布及栽培区域进行了研
究)K*(于兆英对商洛地区植物物资源进行了调查!
结果表明商洛药用植物有<""多种)<*(程建国研究
表明!商洛的中药材品种多达%%D!种!其中药典记
载的!&<种)&*(!""$年商洛市医药办编辑+中国秦
岭商洛天然中药材名录,!收录%%"<种(本研究针

对有关商洛市木本药用植物的种类及药用部位进行

了调查!对解决商洛木本药用植物种植规模的扩大
与实施天然林保护工程’退耕还林工程’山川秀美工
程的矛盾!具有重要意义(

%!调查方法

采用资料及线路调查法!根据商洛市植被的分
布情况!按水平方向和垂直方向结合原则对典型地
区进行调查!通过询问有关技术人员!收集大量相关
资料!整理近!",采集的标本!对每种植物进行分
类!从乔木’灌木’藤本等生活型以及植物的药用部
位及应用价值等方面对所调查的木本药用植物进行

分析对比(

!!结果与分析

E:C!木本药用植物种类丰富%分布广泛

!!调查结果中裸子植物部分按郑万钧教授"%D;#
年#的系统!被子植物按克朗奎斯特"%D#%年#的系
统对植物种类进行分种(本次调查的木本药用植物
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共!"K种!隶属<<科"%$%属!其中含%种的科有%K
科!占调查总数的!<:K<X!含!!$种的科有!"
科!占调查总数的$&:$&X!含K!<种的科有D科!
占调查总数的%&:$&X!&种以上的科有%!科!占调
查总数的!%:#!X#按生活型分为常绿乔木%&种!
落叶乔木<<种!常绿灌木!#种!落叶灌木&#种!常

绿藤本;种!落叶藤本$"种!常绿植物为<%种!落
叶植物为%<$种$表%%!常绿植物与落叶植物之比
为%:""d$:"!!乔木为;%种!灌木为D&种!藤本植
物为$;种!乔木d灌木d藤本[%:""d%:$<d
":<!#

表%!木本药用植物种类 !入药部位及生活型

S,R-3%!S134O3M834>3C8M8+,-O(4808(+!-8.3.(*>(.2((C6>3C8M8+,-O-,+04

科名 种名 入药部位 生活型 科名 种名 入药部位 生活型

松科 白皮松 球果 QG 瑞香科 凹叶瑞香 茎皮"根皮 QH

马尾松 球果"叶"花粉"松香 QG 甘肃瑞香 茎皮"根皮 QH

油松 球果"叶"花粉"松香 QG 小黄构 茎皮 QH

柏科 侧柏 枝叶"种子 QG 河朔荛花 花蕾"叶 QH

柏木 枝叶" QG 八角枫科 八角枫 根"须根"茎"叶 FH

圆柏 枝叶"树皮 QG 山茱萸科 木来木 树皮 FG

三尖杉科 三尖杉 种子"枝叶 QG 山茱萸 果肉 FG

鄂西粗榧 种子"枝"叶 QH 四照花 花 QH

红豆杉科 巴山榧树 种子 QG 青荚叶 叶"茎髓"根"全株 FH

红豆杉 树皮"叶 QG 桑寄生科 桑寄生 枝"叶 QH

木兰科 厚朴 花蕾"树皮 FG 槲寄生 干燥带叶茎枝 QH

望春花 树皮"花"花蕾 FG 卫矛科 卫矛 枝上的栓翅"叶"根 FH

辛夷 花蕾 FG 扶芳藤 全株 Qc

红茴香 叶"根 QH 白杜 种子"根 FG

华中五味子 根皮"果实 Fc 苦皮藤 根皮 Fc

五味子 根皮"果实 Fc 雷公藤 根皮 Fc

樟科 官桂 树皮 QH 猫儿刺 枝"叶"树皮"果实 QH

乌药 果实"叶"根 QH 黄杨科 黄杨 根"枝"叶 QH

山胡椒 根"果实 QG 大戟科 乌桕 根白皮"树皮"叶"种子 FG

红叶干姜 叶 FG 油桐 种子"叶"花"果 FG

三桠乌药 树皮 FG 叶底珠 叶"花 FH

簇叶新木姜子 果实 FG 山麻杆 叶 FH

毛茛科 牡丹 茎叶"根皮 FH 石岩枫 根"茎叶 FH

短尾铁线莲 茎"叶 Fc 鼠李科 酸枣 种子 FH

小檗科 虫豪猪刺 根 QH 拐枣 果实"种子 FG

十大功劳 根茎 QH 薄叶鼠李 根"果实 FH

南天竺 根"茎"叶"果实 QH 圆叶鼠李 茎 FH

木通科 三叶木通 根"茎"果实 Fc 多叶勾儿茶 茎枝"根 FH

白木通 根"茎"果实 Fc 多花勾儿茶 茎枝"根 FH

五风藤 果实"茎藤 Qc 葡萄科 毛葡萄 根 Fc

鹰爪枫 藤"叶 Fc 秋葡萄 茎藤 Fc

猫儿屎 果实"根"花 Fc 复叶葡萄 幼茎流出的汁液 Fc

马桑科 马桑 根"叶"花"果实 FH 爬山虎 根"茎"茎叶中的粘液 Fc

清风藤科 泡花树 根皮 FH 蛇葡萄 根皮"根"叶 Fc

金缕梅科 枫香 果"树脂 FG 掌叶草葡萄 根皮 Fc

牛鼻栓 枝"叶"根 FG 乌头叶蛇葡萄 根皮 Fc

杜仲科 杜仲 树皮 FG 七叶树科 七叶树 果实"树皮 FG

桑科 柘树 根皮 FH 槭树科 地锦槭 枝"叶 FG

桑 叶"果实"活树皮 FH 鸡爪槭 枝"叶 FG
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!!续表%

科名 种名 入药部位 生活型 科名 种名 入药部位 生活型

鸡桑 根!叶 FH 茶条槭 叶!芽 FG

构树 果实 FH 漆树科 漆树 根!叶!种子!树皮及渗出物 FG

小构树 果实!叶 FH 盐肤木 根!嫩叶及五倍子 FG

胡桃科 化香树 叶!干皮!果实 FG 青麸杨 根!嫩叶"五倍子# FG

胡桃 果实!种仁 FG 黄连木 叶!树皮!根 FG

野核桃 种仁 FG 苦木科 臭椿 根皮!果实 FG

枫杨 枝!叶!果实!根 FG 苦木 枝!叶 FG

山毛榉科 辽东栎 果实 FG 楝科 苦楝 果实!茎皮!根皮 FG

栓皮栎 果壳!果实 FG 香椿 根皮!树皮!果实 FG

麻栎 果实 FG 芸香科 花椒 种子!果皮 FH

槲栎 叶 FG 异叶花椒 根皮!果实!叶 FH

槲树 叶!树皮 FG 吴茱萸 果实 FH

桦木科 桤木 带叶嫩枝!树皮 FG 枸橼 未熟果实!果皮 QG

山茶科 油茶 根!种子 QH 枸橘 果实!叶 QG

茶 嫩叶!芽!根 QH 臭常山 根茎 FH

山茶 根!果实 QH 山枇杷 根 Qc

猕猴桃科 猕猴桃 果实 Fc 五加科 刺楸 树皮!根皮 FG

狗枣猕猴桃 果实 Fc 红毛五加 根皮!树皮!果实 FH

葛枣猕猴桃 果实 Fc 刺五加 根!根状茎或茎 FH

软枣猕猴桃 果实 Fc 蜀五加 根!根状茎或茎 FH

柽柳科 水柏枝 幼枝 FH 通脱木 茎髓!根 FH

大风子科 柞木 叶!树皮 QH 木忽木 根皮 FG

旌节花科 中国旌节花 茎髓 FH 常青藤 茎藤 Qc

杨柳科 旱柳 叶 FG 马钱科 蓬莱葛 根 Qc

皂柳 根 FG 大叶醉鱼草 根皮!枝叶 QH

杜鹃科 杜鹃花 根!叶!花!果实 QH 密蒙花 花蕾 FH

照山白 枝!叶 QH 夹竹桃科 络石 根!叶!果树!藤 Qc

越桔 叶 QH 萝雐科 杠柳 根!根皮!全草 Fc

柿树科 君迁子 种子 FG 牛皮消 根!全草 Fc

柿 柿果蒂 FG 茄科 枸杞 果!根皮 FH

山矾科 白檀 地上茎叶 FH 马鞭草科 黄荆 果实!叶!根 FH

虎耳草科 山麻子 果实!叶 FH 荆条 根!茎!叶!芽 FH

醋栗 浆果 FH 牡荆 根!茎!叶!芽 果实 FH

蔷薇科 李叶绣线菊 根 FH 臭牡丹 茎!叶!根 FH

灰木旬子 枝!叶!根 FH 海州常山 根!茎!叶 FH

火棘 果实 QH 三花莸 全株!根 FH

山楂 果实 FH 光果莸 根 FH

水榆华楸 果实 FG 杈枝莸 全株!根 FH

枇杷 叶!果实 QG 窄叶紫珠 根!叶!花!果实 FH

杜梨 果皮!果实 FG 木樨科 女贞 果实 QG

红泡刺藤 根!茎!叶 FH 小叶女贞 根皮 QH

茅莓 根 FH 迎春花 叶!花 FH

覆盆子 果实 FH 探春 叶!花 FH

蔷薇 花 FH 连翘 果实!种子 FH

棣棠 花 FH 金钟花 种子 FH

豆科 山合欢 根!茎皮!花 FG 丁香 种子 FH

合欢 树皮!花 FG 秦岭白蜡 茎皮 FG
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!!续表%

科名 种名 入药部位 生活型 科名 种名 入药部位 生活型

皂荚 果荚 FG 紫葳科 楸树 树皮!果实 FG
槐 花蕾!果荚!树皮!枝叶 FG 梓树 根皮!韧皮部 FG
白刺花 根!花 FH 凌霄 花!全株 Fc
苦参 根 FH 忍冬科 接骨木 根!全株 QH
刺槐 花!花蕾!种子 FG 黑汉条 根!全草 QH
锦鸡儿 根!花!树皮 Fc 荚艹迷 枝叶!根 FH
紫藤 茎皮!花!种子 Fc 糯米条 嫩枝 FH
葛藤 花!根!茎皮 Fc 金银花 花蕾!茎枝 Qc
铁扫帚 根!叶!花!果实 FH 金银木 花蕾 Fc
马棘 根!全草 FH 刚毛忍冬 花蕾 FH
山蚂蝗 根或全草 FH 吊子银花 花蕾 Fc
胡枝子 根 FH 禾本科 箬竹 嫩叶!芽 QG
毛胡枝子 根 FH 毛竹 叶 QG
多花胡枝子 根 FH 百合科 粉菝葜 根!茎!叶 Fc
艹
杭子梢 根 FH 黑刺菝葜 根状茎!根 Fc
黄檀 根!叶 FG
紫荆 根!叶 FG

!!注"表中FG为落叶乔木#FH为落叶灌木#Fc为落叶藤本#QG为常绿乔木#QH为常绿灌木#Qc为常绿藤本$

E:E!木本药用植物的分布具有明显垂直地带性差异

!!海拔<""> 以下分布的种类有&!种#<""!
%""">有DD种#%"""!%<"">有%%K种#%<""

!!""">有;!种#!"""!!<"">有!;种#!<""
>以上有%%种##""!%<"">是大多数种类的分
布区域#此范围内树种种类变化不大#%<"">以上
明显出现了随海拔升高木本药用植物物种多样性的

梯度分布特点#即随海拔升高物种数目不断减少的
特点#即物种的多样性降低$在%<""!!""">范
围内#海拔每升高%"">物种减少#:K种#!"""!
!<"">范围内海拔每升高%""> 物种减少D:!
种#!<"">以上仅有多花勾儿茶!红毛五加!辽东
栎!华中五味子!茅莓!牛皮消!甘肃瑞香!凹叶瑞香

等少数几种木本药用植物#这种物种多样性变化主
要取决于环境中的温度因子%;&$

E:F!木本药用植物药用部位多
商洛木本药用植物的入药部位较多’表!(#除

常见的根!茎!叶!花!果实!种子等入药外#还有可用
花粉!松香入药的如马尾松!油松)以树脂入药的如
枫香)以幼茎流出的汁液入药的如复叶葡萄)以茎髓
入药的如中国旌节花!青荚叶等)以韧皮部入药的如
楸树!梓树)以五倍子入药的如盐肤木!青麸杨)以果
蒂入药的如柿树)以枝上的栓翅入药的如卫矛#入药
部位的多样性为人们开发利用木本药用植物提供了

更多的途径$

表E!木本药用植物入药部位统计

S,R-3!!F8..3*3+0>3C8M8+,-O(4808(+4(.0132((C6>3C8M8+,-4O8M834

入药部位 根 茎 枝 树皮 叶 芽 花 果实 种子 全株 其他

科数’科( $; !! %; %D K! K K !# %! ; %"

种数’种( DD K! !< !< ;; < $" &" %D %% %<

!!在所调查的木本药用植物中#商洛市中药企业
开发利用的不到!"种$其中只有金银花!山茱萸!
连翘!五味子!杜仲!三叶木通等&种植物已建立了

PGJ基地#连翘!五味子建立了野生抚育基地#资源
利用率不到%"X$在药用植物的生产加工过程中#
有很多可以全株入药的植物#按传统用药习惯和加
工工艺#只利用了部分入药部位#而未入药的部分大
多丢弃#造成很多光合产物和光合能量的浪费%#&#所

开发的几种中药资源技术含量不高#附加值低#产业
带动弱$

$!结论与讨论

!!药用木本植物跟其他植物一样能改善空气质
量!涵养水源!保持水土#维持生态平衡#尤其在商洛
山区#种植药用木本植物既能改善环境又能创造经
济效益#在坡度相对较大的山坡以及中山地区川塬
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地带种植适生的木本药用植物!并根据地形"坡向"
坡度"海拔高度进行合理的规划布局!主要在山坡地
栽培一些根系发达"入药部位主要是地上部分的枝"
叶"花"果实"茎皮等具有保持水土作用的木本药用
植物!既考虑到了退耕后的替代经济效益!又把发展
药用木本植物生产与经济发展结合起来!使经济效
益"生态效益"社会效益协调发展#

F:C!加强商洛木本中药材道地性研究
商洛中药材的道地性研究目前还处于空白!从

历代医药典籍"商洛地方志记载"唐代多位著名诗人
的吟诵以及国内有关专家的研究结果看!比较确切
的道地药材有商州枳壳$即芸香科植物枸橘的果
实%!唐朝曾作为贡品!这种植物曾作为&市花’#尤
其宋代以后!枳壳的利用逐渐南移!而现今商州枳壳
已不再是国家药典品种!在本地也只有零星分布(D)#
曾经作为著名道地药材的商州枳壳为何悄然消退!
至今还是个谜#按照现代道地药材研究方法(%")!商
洛木本药用植物的道地性研究应从药材的水平和垂

直分布入手!研究商洛道地药材的生物学及生态学
特性!研究商洛%#大类土壤因子及大气生态环境因
子对商洛道地药材生长的影响#从种质资源"栽培
技术 "病虫害防治"采收加工"贮藏等方面加强研
究!扩大种源"增加可利用资源!扩展药用部位!提高
疗效!促使商洛中药现代化快速发展#

F:E!加强商洛野生木本中药资源的抚育工作
野生木本药用植物资源的数量是不断变化的!

如果过度开发!势必造成资源减少!珍稀药用资源频
危#结合商洛市的地理环境及资源特点!对于木本
药用植物应采取就地封山保护和建立立体的药用林

层相结合的方法!按照中药材 PGJ栽培管理规范
建立木本中药材野生抚育基地!是今后商洛市药源
基地建设的重要组成部分!应该加强野生抚育基地
建设的研究工作#

F:F!加强中药材基地建设与保护环境相统一!改变
药用植物的生产加工方式!增强再生资源的利用和
农业生产的可持续性

!!在造林工作中!提倡应用以地上部分器官入药
的植物种类!比如大型乔灌木!林下配置耐荫小灌
木"藤本植物!尤其在已发生水土流失的地区!更应
注重植物对环境的改善作用!合理配置乔灌藤木的

比例!对于以根或根状茎等地下器官入药的植物!可
考虑按市场需求有计划的实施野生种类的驯化"扩
繁和栽培#开发枝"叶"果实"种子等药用部位!减少
对根部的依赖!尽可能的扩大利用部位!使药用木本
植物的开发利用走上一条可持续发展的道路!对保
护环境"维持生态平衡均有积极意义#

F:G!加强科学研究培育优良新品种!进行药用木本
植物的次生代谢产物的生产

!!利用基因工程和细胞融合技术手段!在细胞"基
因水平对原有的药用植物进行改良!可获得生物学
性状好"优质"高产"抗逆性强的新品种(%%)#我国科
学工作者利用组织培养"细胞培养生产药用活性成
分!已经建立了三七"人参"三尖杉"长春花"丹参等
十几种药用植物的液体培养系统(%!)#对于红豆杉"
杜仲等濒危植物可以利用植物细胞培养技术!筛选
培育生产有用次生代谢物质的细胞!生产次生代谢
物质!提高资源利用率!提高生产效率#
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