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汉代皇家造园成就浅论
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摘!要!汉代皇家园林在中国园林发展史上具有里程碑的意义!其造园成就包括摹拟天象"宇宙天
地的园林设计#$一池三山%的开创#水陆交通结合园路的纽带作用#建筑及雕塑的长足发展等几个
方面#这些成就为后世园林的成熟打下了坚实的基础!
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!!在中国园林$""",多的历史进程中!汉代造园
体现了园林初期阶段的最高成就&两汉是中国古代
第一个中央集权的’强大而较为稳定的王朝&政治
经济长期的稳定发展!形成了中国大一统的社会形
态!其深厚雄大的文化积累!成为园林广大深入发展
的前提&尤其是汉武帝在位"公元前&<"!前#;#期
间!西汉的政治’军事’经济’文化迅速发展!空前壮
大!经济繁荣&加上武帝以泱泱大国炫耀于世!皇家
造园活动达到空前兴盛的局面!出现了众多较为成
熟的艺术创作!既为后世园林奠定了基础!又有自身
时代的特点&因此!对汉代皇家园林的造园成就进
行研究!具有重要的意义&

&!汉代园林的历史地位

我们今天所看到的古典园林!无论是皇家园林
还是私家宅园!绝大多数都是中国封建社会晚期所

营造的成熟期的作品!在经历了数度荒废与重建后!
能够保留有明代以前风格的已寥寥无几&但是历史
发展从来都是有其渊源的!明清时期纯熟的造园传
统与造园技艺的形成可追溯到秦汉时期甚至更早!
尤其是汉代园林<"",多的发展在中国园林史上具
有里程碑的意义!是中国古典园林发展进程中的一
个重大转折&
其一!西汉园林继承了秦代皇家园林的传统并

有所发展!以关中地区的山河表里为背景!建造出更
加宏伟’雄浑的宫苑群!并且汉长安城的形制按照天
象布局!这在中国造园史上的地位是空前绝后的&
其二!汉皇家园林造园风格中所包含的美学意境’空
间原则’艺术品味及其所承载的哲学理念等一切文
化因素的发展趋势在当时都已显露出来!汉以后近

!""",的园林建设都是在这种趋向和模式中进行
的!对后世造园活动的发展兴盛产生了极其深远的
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影响!其三"中国在!""",前的秦汉时期就已经对
自然山水#地形地貌进行了园林化的管理"大规模保
护自然生态区域"以渭河南岸的上林苑和渭北$五陵
原%的绿色植被为代表&&’!而美国在汉代之后的&
#"",才开始大规模建立国家园林!从而不难看出"
汉代皇家园林的造园理念不仅贯穿于中国园林的发

展历程中"在国际上更具有世界性的历史地位!

!!汉代造园的主要成就

@:A!摹拟天象!包融山河表里的园林设计

!!西汉长安城继承了秦以前都城的优点"但较为
灵活"表现在能充分利用地理上的优势"同时利用天
文学的观点"建造了一座中国历史上别具一格的新
颖的都城(((斗城!该名称的由来见于)三辅黄
图*+$城南为南斗形"北为北斗形"至今人呼汉京城
为斗城是也&<’%!汉长安城的北墙和南墙呈$北斗%#
$南斗%之势"既有迁就地势和宫墙的客观原因"也含
有阴阳天文术数的主观条件&!’!我们有理由相信班
固)西都赋*所说+$汉之西都"在于雍州"实曰长安!
其宫室也"体象乎天地"经纬乎阴阳"据坤灵之正位"
仿太紫之圆方%!武帝时期"$象天%思想得到了进一
步发展+上林苑的昆明池象征着天河"牛郎织女分列
池的两旁"成为$象天%思想的脚注,建章宫的空间规
划亦是根据$象天法地%#$象天设都%的$天人感应%
星相术文化"宫内的千门万户"按着阴阳之道"布置
开合有序"以正殿为主体建筑"其他宫观犹如众星拱
月规划于其周"突出了正殿的主体地位和天子正殿
的尊贵!
恢宏山川#吐纳宇宙的天子气魄"成为西汉皇家

园林造园思想的主流!造园规划以大胆革新的精
神"摒弃了择中立宫的传统作法"运用以$高%#$大%#
$多%为贵的封建礼制等级观念来达到这个造园意图
的要求!置主体宫(未央宫于龙首塬"凭借高亢地
势"以建瓴之势俯瞰全城"并联络长乐#明光以及桂#
北诸宫"组成一个庞大的宫殿群!面积约占全城的

!-$"其规模之大"建筑物之多"辉煌壮丽之盛"都是
空前的!在长安京畿的三辅地区"渭水#泾河流域"
九嵕山以南"秦岭以北的广大地区"散布着功能性质
各异的皇家苑囿!据)长安志*引)关中记*+$上林苑
门十二"中有苑三十六%"即三十六处$园中之园%&$’!
上林苑的范围")三辅黄图*记载+$东南至蓝田#宜
春#鼎湖#御宿#昆吾"旁南山而西"至长杨#五柞"北
绕黄山"濒渭水而东%&<’!方圆约有&$"!&?%]D"

面积约有&"""!&?""]D!"其占地之广可谓空前

绝后&%’!这不仅是我国历史上最大的一座皇家园

林"即使与今天的国家级风景名胜区比较"也是一个
了不起的数字!
汉代有迷信神仙的民俗观念"因而形成了起高

楼的爱好!甘泉宫中的通天台为最醒目者")汉旧
仪*云+$高三十丈"望见长安城%&%’!通天台肃然高
立"在上能望到天的尽头"其借陡峭高直的山峰而
建"是武帝祭天远望的风景制高点!神明台与井干
楼"是建章宫中最高的建筑物"$立神明台"井干楼"
高五十丈"辇道相属焉%&?’!)西都赋*描述其高显+
在神明台上感到$愕眙而不敢阶%"在井干楼中感到
$魂恍恍以失度%&;’!从人的主观感受道出了建筑空
间美的雄伟与崇高!

@:@!"一池三山#人工山水布局的开创
由于汉武帝迷信神仙方术"妄想长生不老"求不

死之药"曾多次派方士去探访仙岛"终莫能至"仙者
弗遇!无奈之下在人间建了一处$仙境%"即在太液
池中堆筑$个岛屿"象征东海的瀛洲#蓬莱#方丈$
座仙山"求得精神上的安慰!东海仙山的神话对园
林发展的影响较大"园林中由于神仙思想的主导而
摹拟的神仙境界实际上就是山岳风景和海岛风景的

再现"对中国古典园林向着风景式方向的发展"起到
了一定的促进作用!
建章宫的内苑太液池堪称为一件艺术创作"用

自然山水的形式来表现人间的仙境"美的生活境域!
不仅是穿沼引水为池"如$沧海之汤汤%"而且池中有
山"山具一定的形象"水光山色"构成海中有神山的
仙境"又有龟鱼雕刻添景!池边长满了水生植物"平
沙上水禽动辄成群"生机盎然"彰显了造园的艺术
性!由此可见"太液池是中国历史上第一个具有完
整三仙山的仙苑式皇家园林"从此以后"$一池三山%
模式成为后世造园活动中理水掇山的范例"一直沿
袭到清代!

@:C!水陆交通线结合园路组景!串景!构图
西汉长安水陆交通颇为便利"水道#驰道#复道

成为联系众多园林景区的桥梁与纽带!就水道而
言"区域内河渠纵横"除著名的关中八川"尚有秦时
开辟之郑国渠"武帝时所开的自长安直达黄河长

$""余里之漕渠"以及白渠与六辅渠等!这些渠道
不仅可以灌溉农田"而且还是重要的水运航道!
汉代继承了秦代的驰道网并加以改进提高"且

随着版图的扩大而有所扩展"形成了一个以长安城
为核心的庞大驰道系统!驰道为$一道三涂%之制"
中间为天子专用的$驰道%"左右为一般行道!三辅
区域的离宫别馆"都有驰道通长安城&;’"这种经纬涂
制的驰道网将散布在天然山#水#植被的生态环境中
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的各个独立的园林景点紧密联系在一起!体现了汉
皇家园林"大分散#小聚合$的造园特色%除上述地
面道路网外!汉长安城还建设了一套悬栋飞阁的空
间交通系统&&&复道网!是专为皇帝往返各宫而修
建的%’西都赋(云)"辇路经营!修除飞阁!自未央而
连桂宫!北弥明光而亘长乐!凌蹬道而超西墉!混建
章而连外属$*>+%据此可见!长安城内外诸宫之间均
有复道相连!分布的范围是颇广的%似此纵横起伏!
俨若长虹出现在长安之间!不仅为宫苑之间增添了
一套特殊的空间交通系统!同时更为园林景观润饰
了炫丽多姿的色彩%
由此可见!汉代如此大尺度的园林在空间构图

上!主要是通过水陆交通线结合园路,驰道#复道等-
线性手法来连接主体建筑!形成各种空间!使得整个
园林布局更加亲切而富有魅力%至此我们可以说!
汉代是"大分散#小聚合$这种园林空间组织的始祖!
促使了中国园林走向更为怡人舒心的布局形式%

@:I!建筑技术的臻于成熟
两汉时期是中国建筑发展的第一个高潮!一方

面不断继承和发展春秋战国时代的高台建筑!另一
方面形成了相对完善的木构建筑体系%木构架的两
种主要形式&&&抬梁式和穿斗式都已经发展成熟!
斗栱的悬挑机能正在迅速发展!斗栱正处于未定型
的活跃探索期*&"+%建筑的屋顶已有%种基本形式!
按等级由高到低为)庑殿#歇山#攒尖#悬山和囤顶%
东汉时期!多层重楼的兴起和盛行!标志着木构架结
构整体性的重大进展!高台建筑已被独立的#大型多
层的木构楼阁所取代*&"+%
汉代是木构建筑逐步成熟!地面砖石建筑初步

发展的时期%在建筑材料和技术方面!屋面大量施
用青瓦覆盖!板瓦#筒瓦和半圆形瓦当上纹饰比前朝
均前进了一步%砖的种类增多!除条砖外!还有方砖
和空心砖#扇形砖#楔形砖以及适应构造和施工要求
的定型空心砖%石料的使用也逐渐增多!已有石础#
石阶等%东汉时出现了全部石造的建筑物如石祠#
石阙和石墓!还镂刻有人物故事#动物和各种花
纹*&&+%
总的说来!汉代在建筑艺术形式上的成就为我

国木构建筑打下了坚实的基础!中国古代建筑的结
构体系和建筑形式的若干特点在汉代已基本形成%

@:M!雕刻艺术的初露锋芒
"丝绸之路$的开辟!促进了东西方经济和文化

的交流!汉王朝不断吸收从希腊#罗马等国传来的雕
刻艺术中的新元素!继而形成中国本土的雕塑风格%
汉代雕塑作品的品种和数量相当丰富!呈现出的主

体面貌浑厚简练#生动完整%
这个时期雕刻艺术成就!突出表现在大型纪念

性石刻和园林的装饰性雕刻上%其中汉代骠骑将军
霍去病墓石刻就是留存至今的一组非常具有代表性

的大型石雕作品!它打破了汉代以前旧的雕刻模式!
建立了更加成熟的中国式纪念碑雕刻风格!具有划
时代的意义%现存霍去病墓石刻共有&<件!均以花
岗岩雕成!包括"马踏匈奴$#跃马#卧马#卧牛#伏虎#
野猪#怪兽吃羊#野人抱熊等*&&+%这些人兽雕刻!利
用石头的自然形状!因石而得形!因形而造意!因意
而施工!形象真实又不艺术夸张!刀法简洁#浑厚#朴
拙!具有丰富的表现力和高度的艺术概括力!堪称我
国陵墓雕刻作品的典范之作%
汉代皇家园林盛行环境雕塑!大量的铜铸雕像

等装饰性雕刻在宫苑造景中起着重要的作用%如建
章宫神明台上的承露仙人!飞廉观上的飞廉!未央宫
前的铜马#铜龙!建章宫壁门上高五尺的铜凤和凤阙
上高丈余的金凤等%这些雕塑虽无一保存下来!但
当时高超的雕刻艺术形成了汉代独特而丰富多彩的

造园成就%

$!造园成就的成因剖析

C:A!自然地理因素的充分利用
关中平原沃野千里!号称"天府$之地%长安位

于八百里秦川的中央!这片广大沃野!具有山环水
抱#平原开阔的特点%秦岭是这个地域的主要山脉!
其在长安城南的一段!即著名的终南山!环绕城之东
南!成为长安城的天然屏障%泾#渭#灞# #沣#滈#
潏#涝!是关中著名的八川!汉人充分利用渭河流域
优越的地理及历史条件!在渭水之滨建置长安城%
但是关中地区长年的农业开发对平原及丘陵植

被产生了较严重的破坏%汉代朝廷以建造离宫别馆
的形式!从四面八方选取尚未遭到破坏的地段加以
保护!划为帝王苑囿的范围!形成了大面积的自然风
景区!正如司马相如’上林赋(所谓"深林巨木$!"攒
立丛倚$!"长千仞!大连抱$*>+等%禁苑四周皆有竹
篱维护!即使贵族亦不得擅自闯入!一般人更严禁进
入%汉代皇家造园活动主观上为帝王观赏#游乐#狩
猎提供条件!客观上保护了生态环境!建立了世界上
最早的自然生态保护区%

C:@!天人合一皇权思想的体现
在汉初人力#物力匮乏的情况下!丞相萧何秉着

"象天设都$和"天子以四海为家!非壮丽亡以重威$
的皇权思想!于龙首塬主持修建规模宏伟的未央宫!
充分反映出封建帝王大规模营建宫室苑囿的思想主
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题!宇宙万物"自然社会#交相辉映#融为一体!皇
帝则力求与天上神明相对话#与生生万物相和谐$追
求浩大无边#融会万类#这正是汉人的空间观念和艺
术观念!西汉皇帝对离宫别苑的经营似乎把自己的
力量展示到了狂热的程度#其规模之大"建筑之美轮
美奂"景观之包罗万象"功能之多样驳杂足令后人为
之瞠目#表现出仿佛涵盖宇宙的魄力#显示了中央集
权的泱泱大国的气概#反映了统治者的好大喜功以
及汉王朝国力之强盛#疆土之浩大#域外交流之广
泛!以上种种正是汉代天人合一的皇权思想在造园
艺术中最直接的体现!

C:C!祈求得道成仙的环境
汉武帝整天过着安富尊荣的生活#使他贪生怕

死#迷信神仙方士之说#醉心于封禅"求仙!首先仿
效秦始皇#花费巨额的财力"物力"人力去寻觅长生
不死药#并寻求东海神山#在屡次失败的情况下#汉
武帝模仿东海三座仙山#在人间建了一处%仙境&!
其次#封建帝王的恣情纵欲#妄图获得仙人那样与天
同寿的金刚之体#不惜奴役数以万计的人民#岁月不
惜的建造帝王与神仙往来的高台#飞廉观"延寿观"
神明台"通天台等%极高显&之台观的建造#无一不为
了满足封建最高统治者%候神明"望神仙&的奢侈要
求!再次#由于原始的山川崇拜及帝王的封禅活动#
汉代统治者建立了祭祀天"地"山川和祖先的完整的
礼仪制度#并修建了与之配套的礼制建筑’’’明堂"
辟雍"宗庙等#祭祀通神的仪典和仙境的摹拟使得园
内充满着神异的气氛!

C:I!儒道并举的文化因素
汉武帝时期是中国历史上空前的政治"经济"军

事极盛时期#皇家造园活动的兴盛无不是这种天子

气魄的延伸!文化方面#%成人伦"助教化&的先秦儒
学与五行"谶纬之说相融合而成的汉代儒学#居于思
想界的正统地位#但崇尚自然无为的道家思想仍然
流行#从而形成儒"道互补的情况($)!泱泱大国的气
派"儒道互补的意识形态"综合国力的迅猛发展影响
及于造园艺术的诸方面#形成了颇具条理的城市布
局"相对完善的建筑体系#以及现实与幻想交织的绘
画"神与人结合的雕塑等等#再加上当时繁荣的经
济"稳定的政治"强盛的国防和汉武帝本人的好大喜
功#皇家造园活动遂达到中国早期古典园林的波峰!
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